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ТАТЬЯНИН  ДЕНЬ  В  ТВЕРИ:
РОЖДЕНИЕ  ТРАДИЦИИ

Глава Тверской митрополии 
сослужил Святейшему 
Патриарху за Божественной 
литургией 
24 января 2024 года Святейший Патриарх 
Московский и всея Руси Кирилл совершил 
Божественную литургию в кафедральном соборном 
Храме Христа Спасителя г. Москвы. Богослужение 
предварило торжественное пленарное заседание 
XXXII Международных Рождественских 
образовательных чтений.
В Патриаршем богослужении приняли участие 
митрополит Тверской и Кашинский Амвросий, 
а также председатель Отдела религиозного 
образования и катехизации Тверской епархии 
священник Виталий Симора. 
По запричастном стихе митрополит Тверской 
и Кашинский Амвросий поздравил Святейшего 
Патриарха с приближающимся 15-летием 
Патриаршей интронизации и имел беседу о 
возрождении Спасо-Преображенского собора 
Твери, рассказал о начале богослужений в нем 
и о подготовке собора к Великому освящению. 
Митрополит Амвросий сыновне попросил Его 
Святейшество совершить чин Великого освящения 
Спаса Златоглавого летом 2024 года. 

***
23 января 2024 года глава Тверской митрополии 
митрополит Тверской и Кашинский Амвросий 
принял участие в XII Рождественских Парламентских 
встречах, организованных в Совете Федерации 
в рамках XXXII Международных Рождественских 
образовательных чтений «Православие и 
отечественная культура: потери и приобретения 
минувшего, образ будущего». Работу Чтений 
возглавили Святейший Патриарх Московский и всея 
Руси Кирилл и председатель Совета Федерации 
Федерального Собрания Российской Федерации 
В.И. Матвиенко.

В Спасо-Преображенском соборе 
Твери впервые прошло празднование 
дня мученицы Татианы

25 января, в день памяти святой мученицы Тати-
аны Римской, митрополит Тверской и Кашинский 
Амвросий совершил Божественную литургию 
в Спасо-Преображенском кафедральном соборе 
Твери. Богослужение посетили ректор Тверско-
го государственного университета С.Н. Смирнов, 
ректор Тверского государственного медицинского 
университета Л.В. Чичановская, заместитель гла-
вы администрации города Твери Л.Г. Хоменко, на-
чальник Управления образования администрации 
города Твери Н.В. Жуковская, директор Тверского 
колледжа культуры им. Н.А. Львова А.Е. Баранов, 
начальник Тверского суворовского военного учи-
лища В.Н. Ляпоров.

В этот день за деятельность по духовно-нрав-
ственному просвещению были впервые вручены 
почетные знаки мученицы Татианы «Наставник 
молодежи». Ими награждены настоятель храма 
пророка Иоанна Предтечи г. Кимры протоиерей 
В.  Кириллов, директор Тверского колледжа им. 
Н.А. Львова А.Е. Баранов, заместитель главы 
администрации города Твери Л.Г.  Хоменко, на-
чальник Управления образования администра-
ции города Твери Н.В. Жуковская.

В День студенчества в Твери прошел студен-
ческий форум. В мероприятии приняли участие 
губернатор Тверской области И.М.  Руденя, ми-
трополит Тверской и Кашинский Амвросий, 
председатель Законодательного Собрания Твер-
ской области С.А. Голубев, сенатор Российской 
Федерации Л.Н. Скаковская, более 1500 учащихся 
и педагогов, лидеров общественных движений.

Пребывание ковчега с мощами 
святителя  Николая, 

7 марта  17.00 встреча у Спасо-Преображенского
  кафедрального собора, г. Тверь 
7–11 марта  Тверь, Спасо-Преображенский
  кафедральный собор 
11–13 марта Кашин, Николаевский Клобуков женский
  монастырь 
13–15 марта Вышний Волочок, Казанский женский
  монастырь

Ковчег с частицей мощей святителя Николая чудотворца, 
пребывающих в Воскресенской Новодевичьей обители 
города Санкт-Петербурга, будет принесен в пределы 
Тверской епархии в период с 7 по 15 марта для 
молитвенного поклонения верующих.

архиепископа Мирликийского, Чудотворца в Тверской епархии 7–15 марта
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ИСТОРИЯ ОТМЕРЯЕТСЯ 
ТЫСЯЧЕЛЕТИЯМИ

История отмеряется не годами, не десятилетия-
ми, но столетиями и тысячелетиями. И вот, взирая 
вглубь минувших тысячелетий, видя руку Божию 
над нашим единым народом, видя водительство 
Божие, в том числе связанное с сохранением силы 
и могущества нашего народа, его суверенитета, 
мы еще и еще раз возносим Господу благодарение 
и о годах минувших — героических, легендарных, 
эпических, — и о том времени, в которое мы жи-
вем.

Но время сие непростое. Мы ни в коем случае не 
должны терять духовную бдительность. Мы долж-
ны укреплять свою веру, молиться часто и горячо 
за наше единое Отечество, за весь наш историче-
ский народ, за град Москву и Киев, за все земли, 
которые некогда были объединены в единое госу-
дарство, но и сегодня, не находясь в едином госу-
дарстве, сохраняют духовное единство, заповедан-
ное нашими предками и утвержденное великими 
святыми земли Русской.

Молитвами святителя и Московского, и Киев-
ского Петра, служителя единству Церкви нашей и 
народа нашего, да хранит Господь нашу историче-
скую Русь, наш единый православный народ в еди-
номыслии, вере, любви, чистоте, мудрости и спо-
собности отражать всякие искушения и соблазны, 
какими бы привлекательными они ни казались, но 
которые идут не из глубин нашей народной жизни, 
а извне — оттуда, откуда никто никогда не желал 
добра нашей единой Русской земле, боясь нашей 
огромности и силы. Пусть все эти искушения не 
прикасаются ни к разуму, ни к сердцу нашему и 
не колеблют наше единство в единой Русской Пра-
вославной Церкви, которая является матерью для 
всех народов, живущих на просторах историче-
ской Руси.

В день памяти святителя Петра, 
митрополита Киевского, Московского и всея 
Руси, чудотворца, в Патриаршем Успенском 

соборе Московского Кремля

ГЛАВНАЯ ЦЕЛЬ ЖИЗНИ

Совершенно очевидно, что человек не может 
быть совершенным, но Господь дает такие силы 
и такую благодать, которая исцеляет наше несо-
вершенство, наши грехи и делает нас способными 
к тому, чтобы соединяться с Богом. И каждый из 
нас, причащаясь Святых Христовых Таин, соеди-
няется с Телом и Кровью Спасителя, соединяется 
с Господом и получает великий дар Божественной 
благодати. Иначе говоря, мы имеем всё для дела 
спасения — Божию помощь, Божию благодать. 
Только одно остается — наше благое решение, про-
изволение совершать дела, которые способны при-
вести нас к Богу и спасению.

Вот это и есть самая главная цель жизни. 
В праздник Рождества Христова в 

кафедральном соборном Храме Христа 
Спасителя в Москве

КРИЗИС БОГАТСТВА 

Думаю, происходящее сегодня в России — это 
очень сильный сигнал всему миру, особенно за-
падному миру, богатому, комфортному, но те-
ряющему веру настолько, что место христиан 
занимают сегодня представители другой моноте-
истической религии. В лучшем случае закрытые 
христианские храмы передаются под мечети; а в 
худшем там создаются рестораны, кафе, увесе-
лительные заведения. Что это и как мы можем 
все это оценить — с высоты своего тяжелейшего 
исторического опыта и одновременно очень вдох-
новляющего опыта возрождения религиозной 
жизни? Только под одним углом зрения — все 
это плохо. Богатство, которое не сопровождается 
ростом духовной жизни, не может не привести к 
глубокому кризису.

Мы должны постоянно ставить перед собой но-
вые задачи и решать их. А задач еще очень и очень 
много, потому что подлинного воцерковления 
всего нашего народа еще не произошло. Мы нача-
ли великий путь духовного возрождения народа 
нашего, но еще предстоит многое сделать. А наша 

главная задача — это возвращение к вере право-
славной большинства нашего народа, который 
исторически был православным, глубоко религи-
озным. 

В праздник Рождества Христова на великой 
вечерне в кафедральном соборном Храме Христа 

Спасителя в Москве

БОЖЕСТВЕННЫЙ МИР РЯДОМ 
С НАМИ

Именно силой Божественного Духа и существует 
Церковь Божия. Силой Божественного Духа суще-
ствует вера в сердцах людей. Именно сила Боже-
ственного Духа способна исцелить наши недуги 
душевные и телесные, укрепить наш разум, дать 
нам правильные ориентиры в жизни, помочь ни 
при каких обстоятельствах не поддаваться на ис-
кушения и соблазны, но твердо идти по пути, ко-
торый заповедан нам Самим Господом через Его 
святых апостолов.

И сегодня, в этот день, когда мы особенно чув-
ствуем прикосновение к нам, через освящение 
воды, Божественной благодати, прикосновение 
иного бытия, иного мира, мы должны ясно созна-
вать, что этот иной мир совсем недалеко от нас. Он 
рядом с нами. Когда мы причащаемся Святых Хри-
стовых Таин, вкушая Тело и Кровь Спасителя, мы 
входим в этот мир. 

В Крещенский сочельник в кафедральном 
соборном Храме Христа Спасителя в Москве

ВЕЛИКАЯ ТАЙНА СОЕДИНЕНИЯ 
БОЖЕСТВЕННОГО С 
ЧЕЛОВЕЧЕСКИМ

Всякий раз, когда мы причащаемся Телу и Крови 
Спасителя, мы реально с Ним соединяемся. И это 
никакой не обряд, не обычай — это великая тайна 
соединения Божественного с человеческим, кото-
рую мы называем Таинством Святой Евхаристии. 
И каждый из нас, причастившись Телу и Крови 
Спасителя, несет в себе частицу Божественной 
жизни.

Вот почему требуется особое отношение к при-
нятию Святых Христовых Таин. Иногда мы не 
вполне достойно приступаем к Святой Чаше 
и причащаемся не во спасение души, а в суд и 
осуждение. Поэтому всякий раз, когда мы на-
мереваемся приступить к причащению, мы дей-
ствительно должны осознать свои грехи, испове-
довать свои ошибки, примириться с ближними, 
очистить, насколько мы можем, свою волю, свои 
чувства, нашу внутреннюю жизнь. И причащать-
ся Христовых Таин с трепетом, радостью, с осоз-
нанием того, что мы причащаемся Самому Боже-
ственному Спасителю Господу нашему Иисусу 
Христу.

Он вместе с нами, а потому у нас есть всегда За-
щитник. Даже когда нас в чем-то обвиняют или 
обижают люди намного сильнее нас, у каждого из 
нас есть Защитник — Господь. Только мы должны 
уметь привлекать Его силу своей молитвой и сво-
ей верой — не суетной, не суеверной, а искренней, 
чистой верой и убежденностью в том, что Господь 
есть Господь истории, Господь есть Господь всей 
вселенной, Он над всеми. И, обращаясь к Нему, 
мы обращаемся к самой сильной защите, к самому 
сильному покровительству.

А если с нами Бог, то какая же сила может побо-
роть нас? Насколько же важно, чтобы Господь дей-
ствительно был с нами! Но есть только одна воз-
можность обеспечить присутствие Бога в нашей 
жизни — это наша вера. 

В праздник Святого Богоявления в 
кафедральном соборном Храме Христа 

Спасителя в Москве

ОТРЫВКИ  ИЗ  ПРОПОВЕДЕЙ  В  ЯНВАРЕ

БОЖЕСТВЕННЫЙ  МИР 
РЯДОМ  С  НАМИ

Святейший Патриарх Кирилл
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У ДВЕРЕЙ ВЕЛИКОГО СОБЫТИЯ

Время течет, подобно реке, непрерывно и неумо-
лимо. Порой эта река бурная, порой извилистая и 
наполненная порогами и валунами, иногда тихая 
и безмолвная, иногда скованная льдами, как Вол-
га за стенами нашего собора. Время непрерывно, 
но в каждый свой момент уникально. Каждый мо-
мент жизни, каждый прожитый день — бесцен-
ный дар от Бога. Спрашиваем ли мы себя доста-
точно часто: как мы используем этот дар? Живем 
ли мы так, чтобы каждое мгновение было отдано 
на служение Богу и ближнему? 

С приходом нового года мы получаем еще одну 
возможность для начала новой жизни, для духов-
ного обновления. Можно относиться к этому дню 
как к светскому празднику и не реагировать на 
то, что он существует. Можно предаваться в этот 
день объядению и прочим вещам, которым тра-
диционно уделяет сегодня время большинство. А 
можно воспользоваться этим временем для бла-
годарности Богу, для рефлексии над пройденным 
путем, для инвентаризации собственной жизни, 
чтобы разобраться в том, что стоит делать лучше. 

Новый год напоминает нам не только о начале 
нового календарного года, но и о близости конца 
времен, о вечности, которая ждет нас. Это напо-
минание о том, что наша земная жизнь лишь ми-
молетный момент перед вечностью. Давайте жить 
так, чтобы каждый день был наполнен готовно-
стью встретить Господа.

1 января 2024 года. Новолетие 

МАЛЕНЬКИЙ ПОСТУПОК И 
ВЕЛИКИЕ ПРЕОБРАЗОВАНИЯ

Человек берет крошечное зерно горчицы, греет 
его теплом рук своих и опускает в почву. Оно мень-
ше всех семян, но превращается в великое дерево, 
способное укрывать людей в своей тени и птиц в 
своей кроне. Этому зерну подобно Царствие Не-
бесное. Мы не знаем, что для Бога является боль-
шим, а что меньшим. Для нас эти вещи неочевид-
ны, как кажется неочевидным то, что маленькое 
горчичное зерно скрывает в себе огромный потен-
циал. Для человечества было неочевидно и то, что 
крошечный младенец станет Мессией и Спасите-
лем, Который навсегда изменит человечество. Всё 
это напоминает нам о том, что даже самое малое 
начинание, сделанное с верой и любовью, может 
привести к великим делам.

Притча о закваске учит нас тому, что малые, едва 
заметные на первый взгляд изменения могут иметь 
огромное значение. Каждый маленький поступок 
любви и доброты может привести к великим пре-
образованиям. Эта притча была высказана в ином 
виде преподобным Серафимом Саровским, слова 
которого нам теперь хорошо известны: «Чадо мое, 
стяжи дух мирен и тысячи возле тебя спасутся».

Мы должны помнить о том, что каждый наш 
поступок, каждое слово, каждая мысль могут слу-
жить зародышем больших перемен. Как малое ко-
личество закваски заставляет весь хлеб подняться, 
так и наша малая доброта, наше малое проявление 
любви может изменить жизнь окружающих нас 
людей, может изменить мир вокруг нас.

6 января 2024 года. 
Навечерие Рождества Христова 

ПОКАЙТЕСЬ!

Покаяние — это не только осознание греха, это 
шаг к его преодолению. Это шаг к свободе от тяже-
сти вины, к свету Божией любви, к новой жизни во 
Христе. Покаяние — это не темнота, это свет, исхо-
дящий изнутри, освещающий наш путь к Богу.

Иоанн Креститель не говорит о ритуалах или об-
рядах, он говорит о покаянии. Он призывает нас к 

осознанию греха, к осознанию того, что мы все ну-
ждаемся в изменении. В его словах нет осуждения, 
нет призыва к победе над кем-либо, но есть призыв 
к внутреннему преображению. Покаяние — это не 
просто сокрушение, это новый шаг, открытость к 
новому и неожиданному, к «сюрпризам» от Бога. 
Крещение — это видимый знак нашего согласия с 
проблемой греха и нашего желания решить ее вме-
сте с Христом и Его Евангелием.

14 января 2024 года. 
День Обрезания Господня. 

ПУТЬ ЗАПОВЕДЕЙ

Заповеди блаженств не отменяют десяти запове-
дей, полученных на горе Синай, но они позволя-
ют переосмыслить, увидеть в другом свете всё то, 
о чем говорил Бог с человечеством на протяжении 
тысячелетий. Те, древние заповеди говорили преи-
мущественно о внешней жизни, точнее о внешних 
проявлениях жизни человека. Заповеди блаженств 
говорят уже о жизни внутренней. Ведь для христи-
анина, для всякого последователя Господа Иисуса 

Христа, уже недостаточно просто формального ис-
полнения закона о том, что можно делать в быто-
вой жизни, а чего нельзя. Уже недостаточно одного 
хорошего поведения, делания дел добра и недела-
ния злых дел, ветхозаветной законнической пра-
ведности. Христос говорит о глубокой внутренней 
перемене, об обновлении духа, о перерождении 
для Небесного Царствия.

Все заповеди Божии в глобальном смысле учат 
нас идти срединным путем, избегать духовных и 
эмоциональных крайностей. Крайности чаще все-
го говорят о неналаженной внутренней жизни, 
когда человек то взлетает в эмоциях в небеса, то 
падает в яму отчаяния. И заповедями Своими, а 
тем более заповедями блаженств Господь учит нас 
жизни в постоянном духовном ритме, ровном рит-
ме духовной жизни, в духовном равновесии. 

Мудрость такой христианской жизни — в еже-
дневном ритме молитвы, богослужений, поста, 
прочих проявлений жизни духа, заключенного во 
времени. Такая практика веры дает нам духовный 
ритм жизни, который помогает идти твердо в пу-
чине мирского хаоса и шума, следуя единственной 
верной дорогой ко Христу. Такой ритм веры позво-
ляет нам не срываться в крайности неверия или 
веры, экзальтированности или греха, но поселяет 
столь необходимый мир в сердце.

И вот такое выравнивание собственной духовной 
жизни становится для человека первой ступенькой 
к святости. Жизнь святая — это жизнь пламенею-
щая. Но пламя святой жизни — это ровное горе-
ние, не вспыхивающее и потухающее от времени 
ко времени, но словно огонь лампады — непоколе-
бимое и постоянное. 

15 января 2024 года. 
День памяти преподобного Серафима Саровского

ЕГО ЦАРСТВО  
ЭТО ЦАРСТВО ТИХОЕ

Мы часто ищем Бога в мире ярких явлений, в 
зрелищах и чудесах, забывая, что Его Царство — 
это Царство тихое, скрытое в глубине нашего серд-
ца. Спаситель, начиная Свою проповедь в Галилее, 
напоминает нам: Царство Небесное не придет с 
внешними признаками; оно уже здесь, в простоте 
нашей повседневной жизни, в моментах любви, со-
страдания и прощения.

Как часто мы забываем, что покаяние — это не 
столько взгляд назад, на то, что мы сделали, сколь-
ко взгляд вперед, к новому началу, к изменению 
собственной жизни в положительном ключе. По-
каяние — это не о том плохом, что мы соверши-
ли прежде. Покаяние, к которому нас только что 
призвал Господь, — это глубокие внутренние из-
менения, перерождение, возрождение нашего ис-
тинного «Я», которое способно жить и действовать 
в соответствии с Божией волей.

В этом мире, где всё бежит и меняется с неверо-
ятной скоростью, слова Христа о том, что Царство 
Небесное близко, звучат как слова великой надеж-
ды. Они напоминают нам, что самое настоящее в 
нашей жизни находится не в бесконечном стремле-
нии к чему-то новому и необычному, но в умении 
находить вечное в нынешних мгновениях нашего 
существования. Царство Небесное близко, оно уже 
внутри нас, оно в каждом акте любви, в каждом 
проявлении милосердия, в каждом слове правды.

Спаситель обращается к нам ныне вновь и вновь, 
с тем чтобы мы осознали: Царство Божие — сре-
ди нас. Не завтра, не в далеком будущем, а здесь и 
сейчас, в нашем сердце, в нашей жизни, в наших 
поступках. Мы призваны быть светом в этом мире, 
освещать темные уголки земного бытия, прино-
сить надежду, мир и любовь там, где они наиболее 
нужны.

21 января 2024 года. 
Попразднство Богоявления.

ПОКАЯНИЕ -
ЭТО ВЗГЛЯД

ВПЕРЕД

Митрополит Тверской 
и Кашинский Амвросий

Из январских проповедей 
в Спас-Преображенском 
кафедральном соборе 

г. Твери

D
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Отец Павел родился 11 (24 по н/с) января 1894 г. в 

селе Тысяцкое Новоторжского уезда Тверской 
губернии и был наречен в честь святого апостола 
Петра. Его отец — Василий Иосифович Троицкий 
был священником и служил в Христорождествен-
ской кладбищенской церкви г. Торжка. В семье 
было четверо детей. Семья была просвещенной, 
дети воспитывались в глубокой вере и преданно-
сти святой Православной Церкви.

Петр Васильевич окончил Тверскую Духовную 
Семинарию, затем первый курс Императорской 
Петроградской Духовной Академии. 15 октября 
1916 г. был призван на военную службу. В военных 
действиях не участвовал. В 1923 году демобилизо-
вался.

В Даниловом монастыре он принял постриг и 
вскоре был рукоположен в сан иеромонаха. При 
постриге получил имя Павел в честь преподобного 
Павла Фивейского (память 15/28 января).

Еще до закрытия монастыря о. Павел был впер-
вые арестован. 

Месяца полтора после ареста о. Павел провел в 
Бутырках, затем был выслан этапом в Казахстан. 
Когда был объявлен приговор, то архимандрит 
Симеон (Холмогоров) вызвал к себе Марию Фе-
октистовну Кутомкину, мать 28-ми летней девуш-
ки  – Агриппины, которая была духовным чадом 
о. Павла, и спросил: «Вы согласитесь послать свою 
дочь за о. Павлом? Если с ним никто не поедет, он 
там погибнет». Мария Феоктистовна согласилась. 
Тогда о. Симеон вызвал Агриппину и благословил 
ехать в ссылку с о. Павлом.

Агриппине Николаевне пришлось дежурить на 
Казанском вокзале, чтобы уследить, когда привез-
ут о. Павла вместе с другими заключенными и по-
садят в вагоны. После долгого ожидания она уви-
дела о. Павла в колонне заключенных, их посадили 
в столыпинские вагоны. Ей удалось сесть в другой 
вагон этого же состава и поезд двинулся на восток. 
На каждом полустанке надо было следить, не вы-
садят ли заключенных на остановку в какой-либо 
пересыльной тюрьме. 

Потом этап прибыл в Казахстан. На станции 
Кокчетав о. Павла высадили и повезли в санях в г. 
Акмолинск. Агриппину в сани не посадили, и она 
долго бежала за санями пока конвоиры не сжали-
лись и не посадили ее у ног о. Павла. В Акмолинске 
о. Павел и Агриппина поселились в маленьком до-
мике. Через некоторое время они познакомились с 
местным священником о. Игнатием Кондратюком, 
помогавшим заключенным, которых в Акмолин-
ске было очень много. Вскоре о. Павел стал тайно 
совершать Литургию. Агриппина пекла просфоры, 
пела, читала.

О. Павел с Агриппиной Николаевной пробыли в 
ссылке 3 года, но срок продлили и они остались в 
Акмолинске еще на 1 год.

Потом в 1970-е годы о. Павел описал эту ссыл-
ку в письмах: «В Акмолинске я очень болел, у меня 
было очень плохо с желудком. Вшей было сплошь: 
все белье в них. Морозы 50 градусов, и жара тоже 
50 градусов, бураны песочные, снежные».

Так они прошли четыре тюрьмы. О. Павел вер-
нулся из Казахстана в 1933 г. и жил полулегальным 
образом в Каменке, в Ростове, в Малоярославце, в 
деревнях: Брянцево, Нездылово, наконец, в Зави-
дово. Агриппина Николаевна рассказывала, как о. 
Павел вдруг посылал ее искать новую квартиру, и 
она уезжала туда, куда говорил о. Павел, и каждый 
раз все устраивалось по его слову. Он был прозор-
ливым: предчувствовал опасность и знал, когда и 
куда надо было ехать.

В начале июня 1939 г. о. Павел уехал в Москву, что-
бы кого-то причастить Святых Христовых Тайн. 
В это время за ним пришли из органов. Агриппина 
Николаевна сказала, что о. Павла дома нет, и как 
только сотрудники НКВД ушли, сразу же поехала 
в Москву, нашла о. Павла и попросила, чтобы он не 
возвращался. О. Павел сказал: «Если я не вернусь, 
то тебя арестуют», и вернулся в Завидово.

О. Павел последовательно отвергал обвинения в 
антисоветской политической деятельности и ста-
рался не назвать ни одного имени: «Что же касается 
лиц, которые были со мной связаны, то я еще раз 
подтверждаю свои прежние показания о том, что 
назвать этих лиц я не могу по своим религиозным 
убеждениям». Эту очень трудную позицию – не на-
звать ни одного имени – удавалось выдержать в те 
страшные годы немногим заключенным.

17 ноября 1939 г. о. Павел был этапирован в Ив-
дельлаг НКВД под усиленным конвоем. Хотя при 
отправлении в лагерь о. Павел был признан годным 
к легкому труду, в июле 1940 г. он смог отработать 
только один день на расчистке баржи. Далее сразу 
заболел и до нового года отмечен как «инвалид не-
работающий». Впоследствии он говорил, что остал-
ся живым только благодаря тому, что был взят на 
работу в лагерную санчасть.

Об его освобождении хлопотала сестра Елена 
Васильевна, которая в это время работала паспор-
тисткой в правительственном санатории в Завидо-
во. По-видимому, ей удалось спасти брата: в лагере 
в 1944 г. были оформлены документы о его смерти, 

последовавшей в результате болезни, его списали 
как умершего, а на самом деле отпустили с доку-
ментами, оформленными на другое имя.

С этого времени начинается в жизни о. Павла 
период затвора. Он поселился в Тверской области 
в районе г. Кувшинова, в храме которого до свое-
го ареста служил его старший брат – священник 
Михаил Троицкий. В течение десяти лет о. Павел 
никому из своих духовных чад не сообщал о сво-
ем освобождении. Его считали умершим. В 1955 г. 
он сообщил о себе Агриппине Николаевне и разре-
шил ей приехать к нему при условии, что место его 
жительства останется в тайне. Через много лет, на-
чиная примерно с 1970 г., о. Павел стал позволять 
говорить о нем отдельным людям, по-прежнему 
соблюдая в тайне место своей жизни.

 О. Павел был великим аскетом, постником, всег-
да молился, жил очень строгой жизнью, ничего не 
имел. Даже Литургию совершал он, используя в ка-
честве чаши стеклянную рюмку. Все подарки, впо-
следствии присылаемые ему, он сразу кому-нибудь 
передаривал. 

В это время и в последующие годы по благосло-
вению о. Павла устанавливается через Агриппину 
Николаевну его письменная связь с целым рядом 
священников и молодых людей, некоторые из ко-
торых стали потом священниками. 

Среди духовных чад отца Павла были такие свя-
щеннослужители, как протоиерей Всеволод Шпил-
лер (+1984), протоиерей Владимир Воробьев, про-
тоиерей Дмитрий Смирнов (+2020), протоиерей 
Валентин Асмус, протоиерей Александр Салтыков, 
епископ Орехово-Зуевский Пантелеимон (Шатов), 
викарий патриарха Московского и всея Руси, и 
другие. 

Письма (их сохранилось примерно 300–400), со-
державшие указания о воле Божией, и духовные 
наставления о. Павла воспринимались как письма 
«с неба», становились святыней и руководством 
к жизни для его учеников. Они свидетельствуют 
о том, что о. Павел — удивительный подвижник, 
обладавший такими поразительными духовны-
ми дарами, которые всегда соединяются в нашем 
представлении с великой святостью. Он был со-
вершенно прозорлив, знал, где что происходит, кто 
что думает и делает, предсказывал будущее, отве-
чал на письма, еще не полученные и даже еще не-
написанные.

 По его благословению создали Братство во Имя 
Всемилостивого Спаса, Богословско-катехизатор-
ские курсы, в последующем преобразованные в 
Православный Свято-Тихоновский Богословский 
Институт, а еще позже в Православный Свято-Ти-
хоновский Гуманитарный Университет, Право-
славную Свято-Петровскую школу.

В своем письме в 1989 г. о. Павел писал: «Очень 
прошу обо мне никому не говори. Я никого не бо-
юсь, но хочу умереть тихо, без всяких почестей, 
как миллионы людей умирали в лагерях без всякой 
вины. У меня нет зла на всю эту страшную жизнь 
и на этих людей с 1917 г. Теперь как будто стали 
понимать всю прожитую жизнь – все развалили, 
разгромили, расстреляли, уничтожили, а теперь 
пожинают всходы своего посева за 72 года…». По-
следнее свое прощальное письмо о. Павел прислал 
16 февраля 1991 г., потом прислал еще по обычаю 
красные яички на Пасху с краткими приветствен-
ными словами.

Не дожив двух с половиной месяцев до 98 лет, 
втайне, также, как и жил, о. Павел отошел ко Го-
споду в начале ноября 1991г. Точный день своей 
кончины, и место погребения он не позволил сооб-
щить, уподобляясь в этой строгости своему древ-
нему святому покровителю, преподобному Павлу 
Фивейскому.

Подробнее о жизни и служении отца Павла – 
в книге «ИЕРОМОНАХ ПАВЕЛ (ТРОИЦКИЙ): 

ЖИЗНЕОПИСАНИЕ» 
(составитель – прот. Владимир Воробьев). 

Издана в ПСТГУ в 2003 г.

МОНАХ,
ИCПОВЕДНИК,
СТАРЕЦ XХ ВЕКА

Иеромонах Павел (Троицкий), 
будучи дважды арестован, пройдя 
ссылку и лагерь, последнюю часть 
жизни, более сорока лет, провел в 
затворе и сподобился удивительных 
благодатных даров. 
24 января исполилось 130 лет 
со дня рождения подвижника 
Тверской земли иеромонаха 
Павла (Троицкого), исповедника 
и отшельника XX века. В храмах и 
монастырях на Литургии, панихидах 
были вознесены молитвы о 
упокоении его души.
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Спринятием христианства славянские страны, 

в том числе Древняя Русь, воспринимают вме-
сте с ним уже сформировавшиеся духовные тра-
диции Востока. Территория Руси за сравнительно 
небольшой период времени покрывается множе-
ством монастырей, некоторые из них становятся 
центрами духовного просвещения, именно пото-
му, что насельники этих обителей читали и изуча-
ли отеческие тексты, назидая не только самих себя, 
но, по слову апостола, и слушающих их.

Во времена княжеских междоусобиц, монголь-
ского ига и иных политических потрясений мо-
настыри, именно благодаря своей причастности к 
отеческой традиции, через чтение духовных книг 
продолжали не только оставаться хранителями 
духовного наследия, но и стали местом нравствен-
ного руководства и поддержки для своих совре-
менников, живших в миру.

В этом контексте необходимо отметить роль 
тверских монастырей того времени в деле распро-
странения и укрепления практики изучения свя-
тоотеческой традиции.

Имеется ввиду, прежде всего, святитель Арсений 
Тверской и круг его единомышленников, прибыв-
ших с Балкан в Северную Русь вместе со свт. Ки-
прианом Киевским.

Несмотря на дальность расстояния и полити-
ческие перипетии, они смогли сберечь духовное 
сокровище, воспринятое от афонских и болгар-
ских исихастов и в соответствии с ним учредить 
несколько монастырей около Твери, где местные 
монахи, вопреки всеобщему невежеству, переводи-
ли, переписывали и изучали отеческие творения. 
Имеется ввиду, прежде всего, Тверской Саввин 
монастырь на реке Тьме, основанный в 1397  году 
прп.  Саввой Вишерским и его сподвижниками 
Саввой и Варсонофием Тверскими.

Иноки этой обители периодически посещали 
Святую Афонскую гору, Великую Лавру, где ко-
пировали отеческие тексты, чтобы потом у себя в 
обители переводить их на славянский язык, читать 
и изучать.

Период Нового времени, прежде всего в Европе, 
а затем и в странах православного Востока и в Рос-
сии, наполненный поиском новых идей, основан-
ных на гуманизме и рационализме внёс свои изме-
нения в привычный строй христианской жизни, 
особенно среди интеллигенции.

Отеческие творения были почти забыты, поте-
ряны, заменены сборниками духовных рассказов, 
значительно уступавших по своему идейному со-
держанию и форме работам предыдущих времён, а 
иногда и вовсе труды протестантских и католиче-
ских авторов предлагались в качестве нравствен-
ного руководства.

Ситуация была настолько серьёзной, что некото-
рым ревнителям монашеского жития, как напри-
мер прп. Паисию, приходилось с большим трудом 
отыскивать в монастырских библиотеках Афона 
старые тексты отеческих писаний, язык которых, 
по свидетельству прп. Паисия, был не ясен даже 
современным ему греческим монахам, для того 
чтобы эти книги вновь внести в оборот для духов-
ного назидания.

Но именно тогда, во второй половине XVIII века, 
начинается период духовного возрождения в нача-
ле в Греции, потом в Молдавии, а затем в России.

Имеется ввиду движение монахов-колливадов 
под руководством Макария, епископа Коринфско-
го и прп. Никодима Святогорца.

Они тщательно искали, собирали, редактирова-
ли и издавали свидетельства отеческого предания. 
Так возник знаменитый сборник аскетических пи-
саний – Филокалия, в переводе прп. Паисия на сла-
вянский язык он получил название Добротолюбие, 
и благодаря колоссальным трудам своего перевод-
чика получил широкое распространение в начале в 
Молдавии, а потом и в России, когда ученики прп. 
Паисия, после его кончины, прибыли в Россию и 
приняли участие в духовном возрождении многих 

обителей того времени. И везде, где это происхо-
дило, всегда одну из важнейших ролей играло чте-
ние Добротолюбия и других отеческих писаний, 
которые к тому времени активно переводились на 
русский язык.

Примечательно, что обители, в которых был уста-
новлен и поддерживался этот обычай, достигли 
нравственного преуспевания своих насельников 
и привлекли к себе внимание многих мирян, ищу-
щих духовного руководства по пути спасения. Со 
временем такие обители, как например, Нямецкая 
лавра, Оптина и Глинская пустыни и другие, внес-
ли значительный вклад в дело развития и укрепле-
ния основ монашеской жизни.

К сожалению, многое из этого было утрачено 
вместе с закрытыми и разрушенными монастыря-
ми, разогнанными и заключёнными в лагеря пред-
ставителями монашества.

Однако, духовная жизнь не угасла полностью, 
она теплилась в общинах, собравшихся вокруг вы-
живших исповедников, ставших хранителями оте-
ческих традиций, и, конечно, чтение духовной ли-
тературы было неотъемлемой частью жизни этих 
людей.

В постсоветском пространстве снова откры-
лось множество обителей, перед руководителями 
которых встал вопрос не только восстановления 
разорённых стен, но и, что самое главное, вопрос 

созидания или организации внутренней жизни со-
бирающихся монашеских общин.

По словам архимандрита Софрония (Сахарова), 
монастырь — это место, где человек соединяется с 
Богом посредством молитвы. Такова цель жизни в 
монастыре, и те, кто приходят в обитель для про-
ведения монашеской жизни, осознанно или нет, 
но именно ради достижения этой цели, оставляют 
мир и посвящают себя Богу. По этой причине пе-
ред руководителями обителей стоит задача – ор-
ганизовать строй монастырской жизни таким об-
разом, чтобы каждый её компонент способствовал 
духовному преуспеянию монашествующих.

Существует несколько таких принципов, без ко-
торых монашеская жизнь теряет свой смысл, ста-
новится скучной, неинтересной, не только не спо-
собствует искоренению страстей и преуспеванию в 
добродетелях, но наоборот посредством праздно-
сти и отсутствия мотивации пробуждает в монахе 
прежние страсти, желание осуждать и быть непо-
слушным, стремление к недозволенным удоволь-
ствиям и материальным излишествам, поиску за-
нятий и увлечений несовместимых с монашеским 
образом жизни.

Большинство этих элементов всегда были дви-
жущей силой иноческого жития, но как система 
правил были определены во времена колливадских 
споров на Афоне.

Первый компонент — это, конечно же, церков-
ное богослужение и регулярное участие в Евха-
ристии, занимающей центральное место в духов-
ной жизни.

Второй. Духовное руководство игумена или ду-
ховника обители посредством исповеди, откро-
вения помыслов и назидательных бесед.

Третье. Келейное правило и собственно умная 
молитва, как предстояние перед Богом, кото-
рая должна пронизывать все сферы монашеской 
жизни.

Четвертое. Чтение и изучение святоотеческой 
литературы.

Существует большое разнообразие книг, напи-
санных в различное время, при разных обстоятель-
ствах, по самому различному поводу, адресован-
ных представителям различных слоёв общества, и 
имеющих достаточно богатое жанровое многооб-
разие, которые могут быть объединены в понятие 
святоотеческого наследия.

Однако, согласно мнению большинства автори-
тетных церковных авторов среди этого догмати-
ческого, экзегетического и обще-нравственного 
многообразия выделяются творения святых, по-
свящённые непосредственно теме монашеской 
аскетической жизни и внутреннему деланию.

Часто существует риск выбрать книгу, которая 
не соответствует духовному уровню читателя, осо-
бенно новоначального, может увлечь его в невер-
ном направлении, заставить отождествлять свои 
внутренние переживания с теми, что испытывали 
великие святые.

Сейчас существует достаточное количество тру-
дов, в которых авторы дают комментарии на со-
чинения древних писателей, приспосабливая эти 
сочинения для нужд и запросов современного чи-
тателя.

Помимо старца Паисия Святогорца, который в 
своих беседах и письмах даёт немало таких сове-
тов, стоит отметить труды уже покойного архи-
мандрита Эмилиана Вафидиса, в последнее время 
переведённые на русский язык. Это его устав мо-
нашеской жизни и комментарии на книги препо-
добных Исайи отшельника и Нила Сицилийского.

Конечно же, святоотеческое наследие, будучи ор-
ганической частью церковного предания, должно 
преподаваться в его контексте. В этом смысле оно 
неотрывно от духовнического руководства, кото-
рое оно дополняет и углубляет.

Печатается в сокращении. 
Полностью – в Публикациях 

на епархиальном сайте: tvereparhia.ru

СВЯТООТЕЧЕСКОЕ 
НАСЛЕДИЕ

В СОВРЕМЕННЫХ 
МОНАСТЫРЯХ

В конце года в Старицком Успенском 
монастыре прошла научно-
практическая конференция для 
монашествующих. С докладом 
«Изучение и восприятие 
святоотеческого наследия 
вbсовременных монастырях» 
выступил архимандрит Борис 
(Тулупов)b– секретарь Тверской 
епархии, благочинный монастырей 
и подворий Тверской епархии, 
настоятель Николаевского Малицкого 
мужского монастыря г.bТвери.
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ВНОВЬ ЗВУЧАТ МОЛИТВЫ
ПРОШЛА ПЕРВАЯ НОЧНАЯ 
СЛУЖБА
Новогодняя ночь 2024 года стала для жителей 
Твери особой. На Соборной площади в 
восстанавливаемом Спасо-Преображенском 
соборе прошла первая ночная служба. 
Божественную литургию возглавил митрополит 
Тверской и Кашинский Амвросий в сослужении 
тверского духовенства.

После чтения часов, перед Литургией, в соборе 
был совершен новогодний молебен.
Предваряя молебное пение на новый год, 
митрополит Амвросий обратился к собравшимся 
со словом:
– Время течет, подобно реке, непрерывно 
и неумолимо. Порой эта река бурная, порой 
извилистая и наполненная порогами и валунами, 
иногда тихая и безмолвная, иногда скованная 
льдами, как Волга за стенами нашего собора. 
Время непрерывно, но в каждый свой момент 
уникально. Каждый момент жизни, каждый 
прожитый день — бесценный дар от Бога. 
Спрашиваем ли мы себя достаточно часто: 
как мы используем этот дар? Живем ли мы 
так, чтобы каждое мгновение было отдано на 
служение Богу и ближнему? 
Новый год напоминает нам не только о начале 
нового календарного года, но и о близости конца 
времен, о вечности, которая ждет нас. Это 
напоминание о том, что наша земная жизнь 
лишь мимолетный момент перед вечностью. 
Давайте жить так, чтобы каждый день был 
наполнен готовностью встретить Господа.
Встретить новый год в храме молитвой пришли 
верующие разных возрастов, многие из них 
причастились Святых Тела и Крови Христовых.
На сугубой ектении были произнесены особые 
прошения, а также помянуты все, о ком были 
сделаны пожертвования. 
С этого дня на сугубой ектении на Божественной 
литургии в соборе всегда будет произноситься 
прошение «о воссоздателях, строителях, 
жертвователях и благоукрасителях святаго храма 
сего». 
По заамвонной молитве был совершен молебен 
преподобному Илии Муромцу, частица мощей 
которого находилась в эту ночь в соборе.
В конце Литургии митрополит Амвросий 
поздравил духовенство, горожан, гостей и всех 
молящихся на богослужении с наступившим 
новым, 2024 годом и каждого благословил на 
грядущий год. Всех прихожан в соборе угостили 
мандаринами.

СОВЕРШЕНО ПЕРВОЕ ТАИНСТВО 
КРЕЩЕНИЯ
4 января в Спасо-Преображенском 
кафедральном соборе г. Твери было совершено 
первое Таинство Крещения. Новым членом 
Церкви Христовой стал отрок Ярослав из 
Карелии. Таинство Крещения совершил ключарь 
Спасо-Преображенского кафедрального собора 
священник Сергий Будков.

5 января митрополит Тверской и Кашинский 
Амвросий поздравил нового христианина. Владыка 
отметил, что Ярослав открыл новую страницу в 
истории собора, и пожелал всегда быть с Богом и 
любить Церковь. 
Дедушка новокрещенного А.М. Антонов рассказал, 
что с самого начала строительства собора 
приходил к нему со своим маленьким внуком. 
Они приобретали именные кирпичики для 
возрождения собора, молились о его воссоздании.

ВПЕРВЫЕ СОВЕРШЕНО 
БОГОСЛУЖЕНИЕ ЦАРСКИХ 
ЧАСОВ 
5 января, в предпразднство Рождества Христова, 
митрополит Тверской и Кашинский Амвросий 
совершил Царские часы и изобразительны в 
Спасо-Преображенском соборе на Соборной 
площади Твери. Перед началом богослужения 
архиерей приобрел за свечным ящиком свечи и 
расставил их на подсвечники по всему собору. 

ВПЕРВЫЕ ПРОШЛИ 
ПРАЗДНИЧНЫЕ СЛУЖБЫ 
РОЖДЕСТВА ХРИСТОВА 
Праздничные богослужения, посвященные 
событию Рождения по плоти Господа нашего 
Иисуса Христа, начались в воссоздаваемом 
Спасо-Преображенском кафедральном 
соборе Твери вечером 6 января. Митрополит 
Тверской и Кашинский Амвросий совершил в 
соборе Великое повечерие с литией и утреню. 
Архипастырю сослужило соборное духовенство. 
В конце утрени архипастырь обратился к 
молящимся с Рождественским посланием.
В ночь с 6 на 7 января, в великий двунадесятый 
праздник Рождества Христова, митрополит 
Амвросий совершил в кафедральном соборе 
Божественную литургию. 
В эту рождественскую ночь горожане и гости 
города пришли в собор на праздничное 
богослужение, чтобы разделить радость торжества 
со своим архипастырем и друг с другом. 
По запричастном стихе клирик Спасо-
Преображенского собора священник Максим 
Луканов зачитал Рождественское послание 
Святейшего Патриарха Кирилла.
Заканчивая рождественское богослужение, 
митрополит Амвросий поздравил всех 
собравшихся на торжественную службу со светлым 
праздником Рождества Христова: 
– В этом соборе мы впервые празднуем этот 
праздник, и вы стали участниками поистине 
исторического события. Этот собор еще 
нуждается в завершении, здесь еще много чего 
не сделано. Нужны еще и киоты, и роспись, и 
внутренняя и внешняя отделка. А впереди еще 
и строительство колокольни. Но, милостью 
Божией, мы имеем возможность теперь уже 
каждый день совершать здесь богослужения, 
славить Бога и совершать бескровную Жертву, 
Святую Евхаристию.
Детям архипастырь подарил рождественские  
подарки.
По окончании ночной Литургии видеограф 
Тверской епархии Константин Шнуров в наряде 
сбитенщика разливал всем желающим Посадский 
сбитень и раздавал баранки.

В ПЕРВЫЙ РАЗ СОСТОЯЛАСЬ 
РАЗДАЧА РОЖДЕСТВЕНСКИХ 
ПОДАРКОВ ДЕТЯМ
8 января, в день попразднства Рождества 
Христова, празднования Собора Пресвятой 
Богородицы, глава Тверской митрополии 
митрополит Тверской и Кашинский Амвросий 
совершил Божественную литургию в Спасо-
Преображенском кафедральном соборе Твери. 

В  СПАСОПРЕОБРАЖЕНСКОМ  СОБОРЕ  ТВЕРИ  С  НОВОГОДНЕЙ  НОЧИ  
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В ТВЕРСКОМ СПАСЕ
На Литургии молились прихожане тверских храмов, 
а также многодетные семьи Тверской области.
По окончании богослужения архипастырь 
поздравил всех с Рождеством по плоти Господа и 
Спаса нашего Иисуса Христа:
– Я бы хотел обратиться к родителям. Не 
забывайте каждый день молиться о своих 
чадах. Мы живем в такое время, когда очень 
много нравоучений, но мало примеров. Больше 
будьте примером жизни для своих детей. Больше 
говорите Богу о своих детях, даже больше, чем 
детям о Боге. Но обязательно приобщайте 
детей к церковной жизни. В масштабах семьи, 
только замыкаясь в одной семье, это сделать 
почти невозможно. Но тогда, когда дети с 
самого раннего возраста будут находиться 
в пространстве храма, церковной жизни, 
видеть его благолепие, красоту пения и 
торжественного богослужения, многие добрые 
семена падут на почву их сердец. 

После рождественских поздравлений началось 
вручение сладких подарков многодетным семьям. 
Подарки были собраны благодаря ежегодной 
рождественской акции «Дари радость на 
Рождество», организованной Отделом социального 
служения и церковной благотворительности 
Тверской епархии. Детям были вручены также 
подарки, приготовленные Тверской епархией. 

В ПЕРВЫЙ РАЗ СОВЕРШЕН ЧИН 
ВЕЛИКОГО ОСВЯЩЕНИЯ ВОДЫ
18 нваря, в навечерие Богоявления (Крещенский 
сочельник), в Спасо-Преображенском 
кафедральном соборе Твери были совершены 
Великие часы, изобразительны, вечерня с 
Литургией святителя Василия Великого и 
Великое освящение воды. 
Богослужения возглавил митрополит Тверской 
и Кашинский Амвросий в сослужении всего 
соборного духовенства. 
По заамвонной молитве митрополит Амвросий 
совершил чин Великого освящения воды. Этот чин в 
воссоздаваемом соборе был совершен впервые. 
Митрополит Тверской и Кашинский Амвросий 
совершил богослужения праздника Крещения 
Господня, Богоявления, в Спасо-Преображенском 
кафедральном соборе Твери. В день праздничного 
торжества владыка совершил в соборе Божественную 
литургию в сослужении соборного духовенства. После 
торжественной встречи архипастырь приложился к 
центральной украшенной цветами иконе и возжег 
перед ней свечу.
По заамвонной молитве митрополит Амвросий 
совершил чин Великого освящения воды.
Затем Высокопреосвященнейший владыка окропил 
освященной водой храм и молящихся. Архипастырь 

и духовенство совершили славление перед 
праздничной иконой.  
– Недавно совсем, когда мы праздновали 
Рождество Христово, мы называли Христа 
Солнцем Правды. Мы даем Ему разные имена, 
которые лишь отчасти, в нашем земном 
измерении, могут нам говорить о Нем, — 
«Солнце», «Свет». Но частицы этого Солнца и 
этого Света мы получаем в Таинстве Святого 
Крещения, и сами становимся елеем, благодаря 
которому горят лампады жизни на земле. Если 
в лампаде есть елей, то она будет светить. 
Если елей заканчивается, то свет прекращает 
светить, потому что огонек угасает.  
Пусть Господь через великую агиасму, святую 
воду, дарует вам и всем тем, кому вы принесете 
в дома святую воду, здравие душевное и 
телесное, освобождение от страстей, а главное, 
вдохновение и намерение жить по-настоящему 
христианской жизнью, без которой жизнь на 
земле прекратится. 
После богослужения митрополит Амвросий 
пообщался в соборе со студентами из Индии, 
которые учатся в Тверском медицинском 
университете, а затем окропил крещенской 
освященной водой помещения Тверского 
епархиального управления и залы епархиального 
магазина «Талант».
Священноархимандрит Богоявленской Нило-
Столобенской пустыни митрополит Тверской и 
Кашинский Амвросий направил поздравление с 
престольным праздником наместнику, братии и 
паломникам обители. 

Делегация Тверской 
епархии приняла участие 
в XXXII Международных 
Рождественских 
образовательных чтениях
24 января 2024 года в Государственном 
Кремлевском дворце в Москве под 
председательством Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла состоялось 
торжественное пленарное заседание 
XXXII Международных Рождественских 
образовательных чтений «Православие и 
отечественная культура: потери и приобретения 
минувшего, образ будущего». 

В Государственном Кремлевском дворце 
собралось свыше 5000 человек: члены 
Священного Синода и Высшего Церковного 
Совета, главы митрополий, епархиальные 
архиереи; духовенство, представители 
Православных Поместных Церквей, члены 
Межрелигиозного совета России, полномочные 
представители Президента РФ в федеральных 
округах, руководители и представители 
федеральных и региональных органов 
власти, ректоры вузов, директора и педагоги 
общеобразовательных организаций, приходские 
специалисты, деятели культуры.
В заседании и работе секций приняли участие 
делегаты от Тверской епархии.

Настоятельница 
Богородицкого Житенного 
монастыря игумения 
Елисавета (Евдокимова) 
награждена орденом Русской 
Православной Церкви
В день 65-летия настоятельница Богородицкого 
Житенного монастыря г. Осташкова Тверской 
епархии Русской Православной Церкви во 
внимание к трудам на благо Святой Церкви 
удостоена ордена Великой княгини Елисаветы 
Феодоровны III степени. 
Патриаршую награду в храме Двенадцати 
апостолов Тверского епархиального управления 
вручил глава Тверской митрополии митрополит 
Тверской и Кашинский Амвросий. Архиерей 
поздравил игумению Елисавету с особой 
датой со дня рождения, поблагодарил за 
труды и передал в дар наперсный крест с 
украшениями, копию креста, который в свое 
время император Николай II подарил духовнику 
преподобномученицы Елисаветы Феодоровны — 
преподобноисповеднику Сергию (Сребрянскому).

2024  ГОДА  НАЧАЛИСЬ  РЕГУЛЯРНЫЕ  БОГОСЛУЖЕНИЯ
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ПОРТРЕТ СЕМЬИ
В ЦЕРКОВНОМ
ИНТЕРЬЕРЕ

РОДИТЕЛЬСКИЙ  ПРАКТИКУМ

– Как относятся к вере дети?
– Вера – неотъемлемая часть нашей жизни. Млад-

шие посещают все воскресные и праздничные 
службы. Владимир помогает в алтаре. Малышка с 
радостью идёт в храм. 
– Вы считаете свою семью православной?  

– Мы считаем свою семью верующей. Старшие 
дети – от первого брака мужа, но в храме мы одна 
большая семья, со всеми бабушками и дедушками, 
и стараемся сохранить любовь между собой и после 
службы.
– Как члены Вашей семьи пришли к вере? 

– Муж с детства в храме. С мужем я познакоми-
лась в храме. Я всегда любила церковь, но постоян-
но стала посещать богослужения 12 лет назад, после 
рождения дочери. Господь самым чудесным обра-
зом посылал в мою жизнь людей, от которых я узна-
вала о Боге, вере, церкви, и мое желание жить в вере 
возрастало с каждым днём. 
– Вы посещаете богослужения в храме 
вместе с детьми? 

– Да. К этому стремится душа.

– Какие православные традиции 
существуют в вашей семье?

– Все вместе посещаем воскресные и праздничные 
богослужения, отмечаем православные праздники, 
молимся по соглашению. 
– Детский пост. В чем заключается детский 
пост? Надо ли ребенку поститься?

– Постом для ребенка будет отказ от сладостей, 
сдержанность в том, чего всегда хочется.
– Главный принцип воспитания ребенка?

– Стараемся опираться на заповеди. Нужно по-
стараться, чтобы у ребенка был страх перед Богом 
и страх перед грехом. Он должен бояться сделать 
плохо, понимать, что такое грех. Чувствовать, как 
грех удаляет от Бога, меняет человека и его буду-
щую жизнь. 
– В чем смысл родительского 
благословения? 

– Одобрение и вера в то, что делает ребенок. По-
нимание, что это не навредит и будет полезно ему и 
другим и, конечно, молитва. 

– Что значит почитать родителей? 
– Почитать – не значит делать все, что скажут ро-

дители. Тем более, с возрастом влияние родителей 
ослабевает. Почитать — это не обижать, не делать 
больно, не быть грубым и неблагодарным. Прислу-
шиваться к мнению родителей и быть осторожным 
в своих высказываниях.
– Нужно ли наказывать детей в 
православной семье? 

– Наказывать нужно. Все зависит от ситуации. 
Где-то необходим разговор, где-то более жёсткие 
меры. Но всегда надо объяснять ребенку, почему мы 
не можем попустительствовать и закрывать глаза на 
его проступок. 
- Наказание – это хорошо или плохо? Не 
является ли оно просто насилием над 
ребенком?

– Зависит от ситуации. В зависимости от того, что 
произошло, такое и последует наказание. Главное – 
уберечь ребенка от беды, сделать все, чтобы он не 
стал источником зла. К сожалению, иногда без на-
казания не обойтись. Но это должно быть не физи-
ческое насилие.
– Как любить, чтобы не навредить 
ребенку?

– Любовь не должна быть «слепой». К сожа-
лению, нас не учат быть родителями. Здесь нет 
пробных уроков. Необходимо стараться, чтобы 
твой ребенок вырос человеком, который не укра-
дёт, не сможет  унижать других, обижать словом 
и делом.
– Как простить нераскаявшегося ребенка?

– Нас Бог тоже прощает. И нам нужно любить сво-
их детей, жалеть и молиться об их вразумлении.
– Как оградить ребенка от дурного 
влияния?

– Ограждать от дурного влияния необходимо.  
Ребенку нужно объяснять, чем может навредить 
влияние того или иного человека, к чему оно может 
привести обоих. И молиться, чтобы Господь, Ма-
терь Божия и святые угодники помогли и отвели 
ребенка от таких людей и обстоятельств. Ребенок 
должен учиться жить, иначе, при вступлении во 
взрослую жизнь ему будет очень сложно. Бывают 
ситуации, когда нужно действовать более реши-
тельно, и ребенка от каких-то людей «уводить через 
его сопротивление». 
– Почему Вы привели ребенка в 
воскресную школу?

– Считаю это правильным и полезным для детей. 
Здесь он должен захотеть узнать больше о Боге и 
вере и не лишиться этого желания. 
– Может ли помочь воскресная школа 
исправлению детей?

– Если ребенок идет в школу «из-под палки», то 
вряд ли. Хотя, возможно, бывают исключения. Ро-
дители должны сами ходить в храм, а в воскресную 
школу детей водить с маленького возраста. В школе 
детям должно быть комфортно, интересно. 
– Как избежать кризиса веры у детей?

– У каждого свой крест, свои испытания. Нужно 
молиться, чтобы веру сохранить при любых обсто-
ятельствах.

Беседовала с родителями директор воскресной 
школы «Зернышки добра» при соборе Вознесения 

Господня г. Твери Галина РОГОЖИНА

Продолжаем рассказывать, как в тверских церковных семьях воспитывают 
детей. Своим опытом делятся папа Илья Игоревич Терещенков и мама 
Марина Владимировна. Дети: Анастасия – 18 лет, Елизаветаb– 15bлет, 
Владимир – 11 лет (посещает воскресную школу), Александра – 11 лет 
(посещает воскресную школу), Мария – 2 года.

и обладайте ею, и владычествуйте над 
рыбами морскими и над зверями, и над 
птицами небесными, и над всяким скотом, и 
над всею землею, и над всяким животным, 
пресмыкающимся по земле (Быт.1:27-28).
И сказал Господь Бог: не хорошо 
быть человеку одному; сотворим ему 
помощника, соответственного ему… И 
сказал человек: вот, это кость от костей 
моих и плоть от плоти моей; она будет 
называться женою, ибо взята от мужа 
своего. Потому оставит человек отца своего 
и мать свою и прилепится к жене своей; и 

будут два одна плоть (Быт.2:18,23-24).
На третий день был брак в Кане 
Галилейской, и Матерь Иисуса была там. 
Был также зван Иисус и ученики Его на 
брак. И как недоставало вина, то Матерь 
Иисуса говорит Ему: вина нет у них. 
Иисус говорит Ей: что Мне и Тебе, Же́но? 
еще не пришел час Мой. Матерь Его 
сказала служителям: что скажет Он вам, 
то сделайте. Было же тут шесть каменных 
водоносов, стоявших по обычаю очищения 
Иудейского, вмещавших по две или по 
три меры. Иисус говорит им: наполните 

сосуды водою. И наполнили их до верха. 
И говорит им: теперь почерпните и несите 
к распорядителю пира. И понесли. Когда же 
распорядитель отведал воды, сделавшейся 
вином, – а он не знал, откуда это вино, 
знали только служители, почерпавшие 
воду, – тогда распорядитель зовет жениха 
и говорит ему: всякий человек подает 
сперва хорошее вино, а когда напьются, 
тогда худшее; а ты хорошее вино сберег 
доселе. Так положил Иисус начало чудесам 
в Кане Галилейской и явил славу Свою; и 
уверовали в Него ученики Его (Ин.2:1-11).

«Радость отцовства и материнства — благословенный дар Божий»
Миссионерский отдел Тверской 
епархии подготовил брошюру 
с цитатами из Священного Писания 
о браке и семейной жизни. Начинаем 
публиковать выдержки из нее.

БОГОУСТАНОВЛЕННОСТЬ  БРАКА
И сотворил Бог человека по образу Своему, 
по образу Божию сотворил его; мужчину 
и женщину сотворил их. И благословил 
их Бог, и сказал им Бог: плодитесь и 
размножайтесь, и наполняйте землю, 



№1 (263) январь 2024 9
За добродетельную христианскую жизнь и кре-

пость семейных устоев, основанных на взаимной 
любви и верности, медалями святого благоверного 
великого князя Михаила Тверского и святой бла-
говерной великой княгини и инокини Анны Ка-
шинской  в числе первых семейных пар были от-
мечены Погореловы Сергей Николаевич и Наталья 
Владимировна (5 детей).

Архипастырь сказал:
– Сегодня, в день памяти святой благоверной 

великой княгини Анны Кашинской, мне хотелось 
бы особо приветствовать наши православные мно-
годетные семьи, которые имеют не просто веру и 
дерзновение, но и настоящее доверие Богу рождать 
детей и воспитывать их в православной вере. Се-
годня мы начинаем награждение многодетных ро-
дителей медалями святого благоверного великого 
князя Михаила Тверского и святой благоверной 
великой княгини и инокини Анны Кашинской — 
небесных покровителей семьи, любви и верности. 
Я очень надеюсь, что добрый пример многодетства 
и воспитания детей в благочестии, в нашей под-
линной русской культуре и в православной вере 
будут перенимать и другие жители Верхневолжья 
и всего Отечества нашего. 

Ваша многодетность и есть настоящий патри-
отизм. Не тот, о котором на каждом углу из всех 
источников трубят, а настоящая любовь к Богу, к 
Церкви и к Отечеству своему, которая свидетель-
ствуется не словами, а делами. 

***
Сергей Николаевич Погорелов с рождения жи-

вет в Твери, его жизнь протекала как у всех, чье 
детство прошло в советское время. Детский сад на 
Горбатке, десять школьных лет, прошедших еще до 
развала СССР. 

– В 1984 году в тверской школе № 40 замечательно 
преподавал историю Дмитрий Анатольевич Томи-
лин, – вспоминает Сергей Николаевич. – Думается, 
он привил мне не только «пиетет» к историческому 
мышлению, но и зародил само желание постигать 
неизведанное. Мне удалось закончить школу с зо-
лотой медалью, позднее я получил три высших об-
разования. Но по сей день мне интересна именно 
история; основные этапы становления нашего твер-
ского края. Ну и конечно же, люди, которые остави-
ли свой след здесь, внесли лепту в развитие Твери.

Так Сергей Николаевич стал краеведом, иссле-
дователем захоронений на Волынском кладбище, 
автором книги «Судьбы тверской Волыни» и «Но-
вомученики и исповедники Волынской слободы в 
ХХ веке».

В начале 1990-х Сергей пришел к православной 
вере. Его родители – простые люди, поначалу на-
стороженно восприняли такой выбор сына. Всю 
жизнь отец и мать Сергея проработали на Твер-
ском вагоностроительном заводе. И главными 
жизненными принципами в семье были трудолю-
бие и честность. «Искания сына» родители пона-
чалу восприняли как блажь. Но еще тогда Сергей 
твердо избрал для себя православие, которое не 
просто помогало что-то осмыслить, а стало глав-
ным стержнем в жизни и опорой.

Сергея крестил протоиерей Сергий Чивиков, ко-
торый в то время был настоятелем Екатерининской 
церкви в Заволжье. Собственная православная се-
мья у Сергея образовалась в 2001-м году. Встречу с 
будущей женой Сергей помнит очень хорошо. Это 
произошло 21 ноября 1999 года – в день Архангела 
Михаила. 

– Это было воскресенье, – говорит он. – В 15.00 
в Тверском Доме офицеров проходили «Михай-
ловские чтения», куда я и пошел. На тот момент 
мне было 26 лет, моей будущей супруге Наталье – 
22 года. Она училась на логопеда в Москве, и в 
Тверь приезжала только на выходные. В тот день, 
приехав с учебы, она сразу пошла на «Михайлов-
ские чтения». Наташа подошла к Дому офицеров и 

тщетно пыталась открыть массивную дверь. А я в 
это время шел сзади и помог. Помню, еще тогда об-
ратил внимание на красивую девушку. После чте-
ний я вышел за Натальей следом и дошел до трол-
лейбусной остановки. А затем решился подойти и 
познакомиться. Помню, мы вместе сели в троллей-
бус № 3 и доехали до остановки «Тверской вагоно-
строительный завод», где жила Наташа. Это были 
близкие и родные мне места – ведь мои родители 
всю жизнь проработали на ТВЗ. Так что про себя 
я отметил это, как своеобразное благословение на 
знакомство.

Сергей шутит, что «будущую жену встретил во 
втором тысячелетии, а стали супругами уже в на-
чале третьего». Молодые люди встречались на 
протяжении почти двух лет. В 2000-м году Сергей 
сделал Наталье предложение. А расписались они в 
сентябре 2001-го. В загс никого из гостей звать не 
стали, были там вдвоем. 

– А свадьба была веселая, – вспоминает он. – 
Как без нее? На торжество приехало много наших 
родственников, московские подруги Наташи по 
институту, мои сослуживцы из пожарной охраны 
(Сергей Николаевич многие годы проработал в 
МЧС). 

Вскоре в молодой семье появлись дети. 
Старшая дочь Погореловых Елизавета учится в 

столичном институте им. М.М. Ипполитова-Ива-
нова – постигает искусство оперного пения. Стар-
ший сын Николай проходит срочную службу в 
инженерно-саперной бригаде. Младший, 9-летний 
Тихон, пятый год всерьез увлекается дзюдо и за-

нимается в детской спортивной школе «Олимп» на 
улице Рыбацкой. Маленький спортсмен показыва-
ет неплохие результаты. 

Каждый из детей Сергея постоянно занят: за 
этим родители следят очень строго, чтобы у детей 
не оставалось слишком много свободного времени, 
и чтобы их не «поглотили сети». Но вместе с тем 
каждому из детей с малолетства прививается лю-
бовь к православию, к изучению основных кано-
нов. Средняя дочь Аня два года назад, в 14-летнем 
возрасте, стала победителем городской олимпиады 
по основам православной культуры.

– Для меня, как для отца, это главная задача: 
воспитать детей в православной вере, – говорит 
Сергей. – Рад, что каждый месяц мои дети прича-
щаются. Все они – прихожане храма преподобного 
Серафима Саровского. 

Эта церковь стоит в конце Волынской улицы – 
при слиянии рек Тверца и Соминка. Так что Твер-
ская Волынь для многодетной семьи Погореловых 
стала не только местом жительства, но и судьбой. 
Мне посчастливилось побывать дома у Сергея и 
Натальи Погореловых. Еще преступив порог этого 
радушного дома, понимаешь, что здесь царит ат-
мосфера любви и добра.

Отмечу, что дом Сергея и Натальи Погореловых 
находится на живописном берегу Тверцы. Стоя 
здесь, я поймала себя на мысли, что отсюда очень 
не хочется уходить – настолько здесь тихо, светло, 
хорошо и спокойно.

Светлана АЛЕКСЕЕВА,
Тверь

ДОМ, В КОТОРОМ СВЕТЛО
В День отца и в праздник святой Анны Кашинской митрополит 
Амвросий впервые наградил медалями святых Михаила 
Тверского и Анны Кашинской многодетных родителей

На вручении медалями святых Михаила Тверского и Анны Кашинской 
многодетным родителям в Воскресенском кафедральном соборе Твери
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ПОЗДРАВЛЯЕМ  БАТЮШЕК  В  ФЕВРАЛЕ
Дни рожденияДни рождения
01.02.1983 – иеромонах Андроник (Живогляд), 
архиерейское подворье храма в честь Успения 
Богородицы в Могилевке, настоятель, Кувшиновский 
район.
01.02.1967 – протоиерей Алексий Кормилицин, храм 
Тихвинской иконы Божией Матери, настоятель, с. 
Сукромны, Бежецкий район, Бежецкая епархия. 
01.02.1991 – иерей Сергий Ефимов, Вознесенский 
собора, г. Ржев, Ржевская епархия.
01.02.1945 – протоиерей Александр Пешехонов, 
церковь святителя Николая Мирликийского в 
Василькове, Кувшиновский район. 
02.02.1981 – иерей Сергий Мизюков, церковь 
Живоначальной Троицы, д. Климова Гора, церковь свт. 
Николая в Святом, настоятель, Осташковский район. 
04.02.1976 – протоиерей Владимир Чаплин, храм 
в честь святого апостола и евангелиста Иоанна 
Богослова, г. Торжок.
04.02.1963 – игумен Корнилий (Малинин), 
Борисоглебский мужской монастырь, г. Торжок. 
06.02.1937 – протоиерей Василий Киричук, собор в 
честь Богоявления Господня, почётный настоятель, 
г. Вышний Волочек.
07.02.1972 – иерей Антоний Растворцев, церковь 
в честь Успения Пресвятой Богородицы, г. Зубцов, 
Ржевская епархия. 
11.02.1973 – протоиерей Андрей Миляев, храм в 
честь Покрова Пресвятой Богородицы в Тургиново, 
настоятель, Калининский район.
12.02.1963 – протоиерей Владимир Гуркало, церковь 
в честь Успения Божией Матери, настоятель, г. Вышний 
Волочек. 
13.02.1962 – иерей Михаил Беляков, церковь в честь 
иконы Божией Матери «Казанская», 
с. Беле-Кушальское, настоятель, Калининский район. 
13.02.1956 – игумен Киприан (Лазутин), церковь 
в честь Преображения Господня, настоятель, 
с. Березовый Рядок, Осташковский район. 
14.02.1951 – иерей Виктор Внуцких, Спасский 
кафедральный собор, г. Бежецк, Бежецкая епархия. 
15.02.1976 – игумен Гавриил (Баглай), наместник 
мужского монастыря «Нило-Столобенская пустынь».
15.02.1995 – иерей Андрей Маня, храм прп. Амвросия 
Оптинского в Кувшиново, настоятель, Осташковский 
район.
15.02.1968 – протоиерей Александр Крюков, храм 
в честь иконы Божией Матери «Всех Скорбящих 
радость», г. Тверь.
21.02.1950 – иеродиакон Афанасий (Господарев), 
монастырь Нило-Столобенская пустынь, 
Осташковский район.
21.02.1968 – протоиерей Владислав Бобиков, храм в 
честь Рождества Богородицы в д. Крева, настоятель, 
Кимрский район.
24.02.1983 г. – иерей Петр Левчук, храм 
Новомучеников и Испо ведников Российских, г. Ржев.
25.02.1966 – протоиерей Николай Дикий, церковь 
в честь святителя Василия Великого, настоятель, 
с. Васильевское, Калининский район. 
26.02.1967 – протоиерей Александр Федосеев, 
церковь Животворящего Креста Господня, 
настоятель, д. Княжьи Горы, Зубцовский район, 
Ржевская епархия.
27.02.1965 – протоиерей Александр Смирнов, церковь 
в честь Преображения Господня, п. Солнечный, 
настоятель, Вышневолоцкий район. 
27.02.1980 – протоиерей Владимир Марценюк, 
церковь в честь пророка Илии, г. Старица, церковь свт. 
Иоанна Милостивого в Ивановском, Старицкий район, 
настоятель.
27.02.1971 – протоиерей Димитрий Кунченко, 
церковь в честь Знамения Креста Господня, 
настоятель, г. Кашин. 
28.02.1973 – протоиерей Александр Мартынов, храм 
в честь Живоначальной Троицы в Фирово, настоятель.

Юбилеи ДРЮбилеи ДР
05.02.1964 – 60 лет – протоиерей Георгий Фролов, 
церковь в честь Вознесения Господня, настоятель, 
г. Торопец, Ржевская епархия. 
17.02.1974 – 50 лет – иерей Марк Зиновьев, храм в 
честь вмч. Георгия Победоносца, настоятель, г. Тверь.
21.02.1974 – 50 лет – иерей Алексей Широков, храм в 
честь Вознесения Господня в д. Дудино, Калининский 
район.
29.02.1964 – 60 лет – протоиерей Сергий Рачёв, 
церковь в честь вмц. Параскевы Пятницы, настоятель, 
д. Мшенцы, Бологовский район.

Юбилеи хиротонийЮбилеи хиротоний
06.02.1999 – 25 лет иерейской хиротонии – 
протоиерей Олег Филиппов, Свято-Николаевский 
кладбищенский храм, настоятель, г. Красный Холм, 
Бежецкая епархия.
12.02.1999 – 25 лет диаконской хиротонии – 
протоиерей Александр Чайкин, храм апостолов 
Петра и Павла, г. Белый, настоятель, Ржевская 
епархия.
15.02.1999 – 25 лет иерейской хиротонии – 
протоиерей Александр Коротяев, храм в честь 
Рождества Пресвятой Богородицы в с. Рождество, 
настоятель, Фировский район.
15.02.2014 – 10 лет диаконской хиротонии – иерей 
Александр Кустков, Корсунско–Богородицкий собор, 
г. Торопец, Ржевская епархия.
15.02.2014 – 10 лет диаконской хиротонии – иерей 
Сергий Лапшин, храм в честь Успения Пресвятой 

– священник Максим Чабан, собор в честь 
Вознесения Господня, г. Осташков.
4 февраля:
– протоиерей Тимофей Петров, храм в честь Успения 
Божией Матери в Щелково, настоятель, Кимрский 
район.
7 февраля:
– священник Александр Валов, храм в честь блгв. 
кн. Александра Невского, г. Тверь (привокзальная 
площадь).
– протоиерей Виталий Казаченко, храм в честь 
блаженной Ксении Петербургской, г. Тверь.
– диакон Виталий Новицкий, Николаевский Малицкий 
мужской монастырь, г. Тверь.
– священник Виталий Симора, храм в честь 
Воскресения Христова («Трех Исповедников»), 
настоятель, г. Тверь.
11 февраля:
– протоиерей Роман Ожерельев, храм в 
честь святителя Николая Мирликийского в 
Ушаковских Горках, Старицкий район (Подворье 
Христорождественского монастыря).
12 февраля:
– протоиерей Василий Киричук, собор в честь 
Богоявления Господня, почётный настоятель, г. 
Вышний Волочек.
– протоиерей Григорий Припутников, храм в честь 
Рождества Пророка и Крестителя Иоанна Предтечи в 
Козлово, настоятель, Конаковский район.
13 февраля:
– протоиерей Виктор Майоров, храм в честь Покрова 
Пресвятой Богородицы в Покровском, настоятель, 
Фировский район.

Богородицы в Пушкино, настоятель, Калининский 
район.
16.02.1999 – 25 лет иерейской хиротонии – 
протоиерей Олег Филиппов, Николо-Кладбищенская 
церковь, г. Красный Холм, настоятель, Бежецкая 
епархия.
18.02.2004 – 20 лет иерейской хиротонии – 
протоиерей Вячеслав Баскаков, храм в честь 
иконы Божией Матери «Всех скорбящих Радость» 
(с грошиками) при Центре специализированных 
видов медицинской помощи им. В.П. Аваева, 
настоятель, г. Тверь.
20.02.1994 – 30 лет иерейской хиротонии – 
протоиерей Александр Федосеев, храм 
Животворящего Креста Господня, с. Княжьи Горы, 
настоятель, Ржевская епархия.

Митрополит Тверской и Кашинский Амвросий
1 февраля 2014 г. за Божественной литургией 
в Храме Христа Спасителя в Москве Святейшим 
Патриархом Кириллом возведен в сан 
архиепископа.

ТезоименитстваТезоименитства
3 февраля:
– священник Максим Казван, храм в честь вмч. 
Никиты, настоятель, г. Тверь.

16 февраля:
– протоиерей Роман Решетилов, храм в честь 
Вознесения Господня, г. Калязин.
22 февраля:
– протоиерей Геннадий Ульянич, храм в честь прп. 
Иосифа Волоцкого в п. Сахарово, настоятель, г. Тверь.
25 февраля:
– священник Алексий Брагин, храм в честь святителя 
Николая Мирликийского в Старом Погосте, 
Калининский район.
– священник Алексий Вавилкин, храм в честь 
Вознесения Господня в Дудино, Калининский район.
– священник Алексий Глазков, храм в честь Покрова 
Божией Матери д. Ладьино, настоятель, Торжокский 
район.
– протоиерей Алексий Скородумов, храм в честь 
святых апостолов Петра и Павла в Селижарово.
– протоиерей Алексий Сорочинский, храм в честь 
Архангела Михаила при ОКБ, настоятель, г. Тверь.
– диакон Алексий Хомутов, собор в честь 
Преображения Господня, г. Кимры.
– протоиерей Алексий Шевчук, Ольгинский женский 
монастырь в Волговерховье, Осташковский район.
– священник Алексей Широков, храм в честь 
Вознесения Господня в д. Дудино, Калининский 
район.
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Рассказывает 
Екатерина Антонова: 

– Когда мне было 11 лет, я попала 
в приют. Я из большой семьи, не-
благополучной, к сожалению. У нас 
11  детей было в семье. Родители из-
девались над нами, избивали. Мы ели 
очистки картофельные, в школу за 
4 километра ходили зимой в резино-
вых сапогах. Однажды после школы 
мать отправила меня на остановку 
искать для отчима бычки. Но так как 
я их не нашла, она меня избила. На 
следующий день я пошла в школу. 
Там увидели у меня синяки на теле. 
Вызвали полицию, скорую. Меня от-
правили в больницу, потом – в при-
ют, в город Тверь.

В приюте неплохо было. Но все рав-
но хотелось маму, тепла, заботы.

В один из дней ко мне подошла вос-
питательница приюта и спросила: 
«Не хочешь креститься?» – Я сказала: 
«Конечно, хочу». 

Я думала, такой мамы у меня нет, 
будет крестная мама.

Она привела Ольгу Владимировну, 
крестную мою, и мы пошли в храм.

Приют на ул. Макарова окормляли 
прихожане Воскресенского 
кафедрального собора г. Твери. 
Они каждое воскресенье водили 
детей в храм, устраивали в 
приюте праздники, возили в 
паломничества по святым местам 
и становились крестными для тех, 
кто принимал Таинство Крещения. 
Здесь была своя небольшая 
домашняя часовня в честь 
препобдномученицы великой 
княгини и инокини Елизаветы 
Федоровны.
Тогда в приюте (потом он был 
преобразован в социально-
реабилитационный центр для 
подростков) было много девочек из 
трудных семей. Кого-то привозили 
с московских вокзалов, кого-то – 
из разоренных перестройкой 
деревень. Многие дети здесь 
видели в первый раз апельсин, 
банан, конфеты. Как-то привезли 
детей, которых родители кормили 
вместе со скотиной комбикормом. 
В приюте крестные матери часто 
заменяли и родных родителей. 
Духовная близость между крестной 
и крестницей дается свыше как 
дар любви, как дар благодати. 
Сердца взрослых и детей начинали 
биться в каком-то одном ритме, 
в унисон, вместе переживать 
скорби, вместе радоваться. Радость 

любви, радость общения, радость 
близости и единения в этом мире.
Крещение – рождение во вторую 
жизнь, в новую жизнь, в вечную 
жизнь. 

Екатерина Антонова 
продолжает свой рассказ:

– Крестная подарила мне крестик, 
по выходным брала меня к себе до-
мой.

У нее тоже было, как я помню, трое 
своих детей. В ее доме жизнь была 
другая. Доброта, ласка. Меня очень 
тепло принимали. Как свою.

В один из дней за мной приехала 
мать, ей разрешили забрать меня с 
приюта. Ну, я с ней недолго прожи-
ла. Однажды утром просыпаюсь, а 
я одна в доме. Ну, оделась, иду по 
деревне. Знакомая бабушка у меня 

спрашивает, Катя, а ты что здесь де-
лаешь? Мама же твоя в Питер уехала. 
Я пошла к старшей сестре, в деревне 
жила еще моя старшая сестра. При-
шла к ней и рассказываю, что мама 
уехала, а меня одну оставила дома. 
Это была зима. Я попросилась, чтобы 
она меня оставила у себя жить. 

Телефонов тогда у нас не было, у 
меня был адрес крестной. Но доби-
раться больше 200 километров. Бу-
дучи уже взрослой, я поехала. Но по 
данному адресу она уже не прожива-
ла.

Сестра в итоге взяла меня к себе, 
оформила опекунство. Мать так 
больше не появилась. Она уехала в 
Питер, всех младших детей бросила 
на вокзале. Уже после этого все дети 
попали по разным приютам. Уже 
взрослой я одну сестру забирала к 

ДЕВОЧКА
 ИЗ  ПРИЮТА

НАШЛА  МАМУ

себе на воспитание. Почему мне так 
важно было найти крестную? Отбла-
годарить за добро и ласку, получить у 
нее материнскую поддержку.

Валентина Анатольевна Пучкова, 
бывший воспитатель, сейчас соцра-
ботник Покровской церкви г.Твери: 

– Я помню Катю, такая худенькая. 
Она очень хотела креститься. Ну, и 
как-то легла на душу мне. Я думаю, 
надо крестную, надо искать. И при-
чем такую, чтобы была действитель-
но настоящей мамой. Ну, к Ольге по-
дошла. И вот случилось чудо. Чудо, 
чудо просто! Теперь они вновь нашли 
друг друга.

Ольга Владимировна Халидова, 
крестная, перед встречей в 
телестудии:

– Валя, моя маленькая птичка, моя 
подруга, работала в приюте, помога-
ла батюшке, который ходил к детям, 
познакомила меня с Катюшкой, с 
моей девочкой драгоценной.

Мы с ней шли креститься, она – де-
вочка, 11 лет, небольшая, идет и го-
ворит очень серьезно: «Я своих детей 
никогда не брошу». 

В церковке рядом с Христорож-
дественским монастырем двадцать 
лет назад крестилась моя девочка, 
Катюшка. И я очень хотела, чтобы 
Господь освятил ее дорогу, и чтобы 
вот этот свет, который при крещении 
получает каждый, согревал ее и ос-
вещал путь на всю долгую, долгую ее 
счастливую жизнь. 

У меня сейчас своих пять детей. Ка-
тюш, девочка моя. Мой стойкий оло-
вянный солдатик. Я очень рада, что 
она нашла в себе силы, время найти 
меня. Я хочу тебя очень обнять, при-
жать. И прижаться к твоему плечу. 
Потому что приходит время, когда 
мы становимся старые. Ну, это нор-
мальное течение жизни. Я просто 
хочу, чтобы ты меня обняла, прижала 
к себе и сказала, здравствуй, крест-
ная, здравствуй, мама. Я тебе скажу, 
здравствуй, доченька. Я тебя люблю, 
тебя очень люблю. 

***
Они встретились в Москве в пред-

дверии праздника Крещения Господ-
ня на записи передачи «Жди меня» 
на телеканале НТВ. Ольга Владими-
ровна уже съездила в Фирово, где жи-
вет со своими детьми ее крестница 
(муж умер недавно), теперь ждет 
Катю в гости к себе.

В праздник Крещения Господня телеканал НТВ в передаче 
«Жди меня» рассказал о том, как в Твери девочка из 
приюта через много лет нашла свою крестную, которая два 
десятилетия назад заменила ей мать.

ПАЛОМНИЧЕСКИЙ ЦЕНТР «СЕЛИГЕР» ПРИГЛАШАЕТ В ФЕВРАЛЕ
3 февраля. Кашин – Калязин – 2500 руб.
3 февраля. Торжок – 2500 руб.
3–4 февраля. Святыни Тулы. Свято– 
Введенский Макарьевский Жабынский 
монастырь – 6700/6500 руб.
4 февраля. Бутовский полигон – 
Блж. Матрона Московская – 2500 руб.
4 февраля. «Новомученики града 
Твери» – от 500 руб.
10 февраля. ТОРЖОК – 1500 руб.
10–11 февраля. Великий Новгород – 
4700/4500 руб.

11 февраля. Млево – Вышний Волочек – 
2300 руб.
15 февраля. Вознесенский Оршин 
монастырь – Савватьева Пустынь – 
800 руб.
16–18 февраля. Александро-Свирский 
монастырь – Тихвин – 7800/7600 руб.
24 февраля. Новый Иерусалим – 
Саввино – Сторожевский монастырь – 
2700 руб.
23 февраля. Главный храм ВС 
(Кубинка) – 2700/2500 руб.

24 февраля. Иосифо-Волоцкий 
монастырь – 2300 руб.
25 февраля. Иверский монастырь – 
Валдай – 2700/2500 руб.
25 февраля. Николо-Перервинский 
монастырь – Красная площадь – 
2500 руб.

Паломнический центр «СЕЛИГЕР»
Тел: +7 (4822) 63– 30– 76.
Сайт: seliger– palomnik.ru
В Контакте: vk.com/seliger_palomnik
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После спектакля зрители, дети и взрослые, встали 
и долго аплодировали. 
Митрополит Амвросий, благодаря юных артистов 
за спектакль, сказал:
– В сказке всегда добро побеждает зло. Так должно 
быть и в жизни. Так на самом деле и есть, просто 
нужно терпение и время, чтобы это понять. 
В Тверском академическом театре драмы 
состоялся показ рождественского спектакля 
по мотивам сказки «Жар-птица» в постановке 
театральной студии «Теремок» при Тверской 
епархиальной православной средней 
общеобразовательной школе имени святителя 
Тихона Задонского.
Гостями представления стали губернатор 
Тверской области Игорь Руденя, митрополит 
Тверской и Кашинский Амвросий, депутат 
Государственной Думы Владимир Васильев, 
председатель Законодательного Собрания 

Тверской области Сергей Голубев, 
руководители областных ведомств, главы 
муниципалитетов, духовенство Тверской 
епархии, дети и их родители.
Митрополит Амвросий, депутат 
Государственной Думы Владимир Васильев 
и губернатор Игорь Руденя поблагодарили 
юных актеров, педагогов и руководителей 
театральной студии за прекрасный спектакль.
Спектакль также был показан на 
епархиальной рождественской елке и 
в Государственном Кремлевском Дворце.
Автором сценария и режиссером-
постановщиком спектакля стала Елена 
Масленникова — руководитель театральной 
студии «Теремок» и педагог епархиальной 
школы. 

Спектакль создан по 
мотивам пьесы великого 
русского драматурга 
Александра Николаевича 
Островского, который не 
раз бывал в тверском крае.
Всего же в «Жар-Птице» 
задействовано 33 ученика 
Тверской епархиальной 
школы.

Театральная студия «Теремок» была создана в 2012 году. Ее воспитанники 
являются постоянными участниками, победителями и призёрами 
конкурсов и фестивалей детского творчества различного уровня. 
В прошлом учебном году студия при поддержке Фонда президентских 
грантов и Правительства Тверской области реализовала социальный 

#            

проект «Детский театр – вместе играем, учимся, растём». В рамках проекта 
коллектив представил Рождественский спектакль «Морозко» и Пасхальный 
спектакль «Кошкин дом» на площадках городов Верхневолжья - Кашина, 
Лихославля, Осташкова, Ржева, Удомли и Торжка, на Дне Тверской области в 
рамках Международной выставки «Россия» на ВДНХ в Москве.


