
Релакс — иногда его так мало в нашей жизни. Бывает так, что нам приходится заново учиться навыкам расслабления. По каким-то причинам у многих,
к сожалению, этот навык утерян.

Эпизод из Вебинара минутка полезной и скорой информации))

Интересная книга для быстрого спокойствия.

Мы поможем вам

.

Повысить когнитивные функции мозга.

Подбор и адаптация методик для каждого индивидуально.

Избавиться от тревог и панических атак.

Диагностика вашего состояния после каждой консультации и психотерапии.

 поговорим об антидепрессантах и их действии.

Персональное сопровождение если вы пьете антидепрессанты.

Что умеет Ева? Произвести запись на консультацию.Начать чат психологической поддержки.Давать советы и рекомендации при различных ситуаций к примеру рекомендации при панической атаке и тд.Направить вас на бесплатную
диагностику(тесты)онлайн.
Записаться

Онлайн

Профессиональная

помощь медицинского психолога.
«Начнем делать вашу жизнь лучше уже сегодня»
Первый сеанс - БЕСПЛАТНО!
Записаться

�

�
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Работа с СДВГ,ПТСР,БАР,РАС, ЗПР.

Психокоррекция осуществляется на основе рекомендаций ВОЗ и Министерства Здравоохранения РФ.

Патопсихологическое обследование.Клиническая беседа.Психологическое интервью.

На основании диагностики, если это будет необходимо, вам будут рекомендованы другие врачи, специалисты по определенным профилям. Такие, к
примеру, как эндокринолог, невролог, психиатр.Данное взаимодействие приводит к наилучшему результату в психотерапии и психокоррекции.

Добавим Вас в бесплатный чат-бот ИИ для круглосуточной психологической поддержки.

1. В чате вы можете описать свою проблему и состояние. Далее вам будет выдана краткая рекомендация по стабилизации настроения.

Обо мне

Лицензированный специалист со стажем более 7 лет

Узнать более подробно о моей специализации, лицензиях и кейсах вы сможете, связавшись со мной в социальных сетях или заказать обратный
звонок
+79167701745

Индивидуальная работа на результат 
«Начнем делать вашу жизнь лучше уже сегодня»
Первый сеанс - БЕСПЛАТНО!
Записаться

�

�

Иван Гиря

Медицинский Психолог

- Здравствуйте! Добро пожаловать на мой сайт!

Меня зовут Иван, я практикующий медицинский психолог-консультант. Работаю в онлайн-режиме по предварительной записи.

 

https://b24-l2p5f8.bitrix24shop.ru/crmforma_xqqb/#b250
https://ivangirya.ru/#
https://ivangirya.ru/#
https://ivangirya.ru/#
https://ivangirya.ru/#b12855


Вы можете заказать первый пробный сеанс - бесплатно!

Заказать

Порядок работы

Как я работаю со своими клиентами

1    →

Первый бесплатный сеанс

Обозначаем проблему, устанавливаем контакт и принимаем решение, будем ли мы заниматься дальше или нет.

2    →

Второй сеанс

На этом этапе выявляем корень проблем и избавляемся от него.

3    →

Составление графика

Составляем график, по которому нам будет удобно заниматься онлайн.

4    →

Основной этап

Здесь мы работаем непосредственно над проблемой. Вы выполняете все рекомендации, отслеживаем первый результат.

5

Закрепление

Завершающий и самый ответственный этап. Здесь важно получить результат полностью.

Стоимость: 00.0блок из 2 занятий

Почему блок двойной? Во-первых, мы установим с Вами контакт. Затем, между занятиями возникнут важные мысли, после чего мы обсудим эти мысли
и вы ощутите первые изменения!

Отзывы

Что пишут мои клиенты в социальных сетях

Как начать?

�

https://ivangirya.ru/#
https://ivangirya.ru/#
https://ivangirya.ru/#
https://ivangirya.ru/#
https://ivangirya.ru/#


1

Свяжитесь со мной через форму заявки или в удобном мессенджере.

2

Расскажите немного о себе и том вопросе, который вас беспокоит.

3

Я свяжусь с вами и мы договоримся об удобном времени для первого занятия.

4

В конце первого занятия выстроим удобный для вас график онлнай-встреч.

Обратная связь
Поделитесь мнением о нашей работе или задайте нам любой интересующий вас вопрос в поле комментарий

Имя

Фамилия

+79167701745

E-mail

Комментарий
 Нажимая кнопку «Отправить», я даю свое согласие на обработку моих персональных данных, в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006

года №152-ФЗ «О персональных данных», на условиях и для целей, определенных в Согласии на обработку персональных данных *

Отправить
Сообщить о нарушении
Заряжено Битрикс 24

�
�
�
�
�

Заряжено  — Бесплатные Сайты и CRM. Создать сайт
Сообщить о нарушении

Иван Гиря
Здравствуйте! Готов помочь вам.
Напишите мне, если у вас появятся
вопросы.
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