
 

Практическая работа 

«Мышцы тела человека» 

Цель: закрепить полученные знания по строению и расположения мышц тела человека. 

Задание: используя знания, полученные на уроке и презентацию «Строение и функции скелетных мышц» 

выполните предложенные ниже задания. Сформулируйте и запишите вывод. 

Задание 1. Раскрасьте мышцы тела человека «вид спереди», используйте любые цвета.  

Сделайте подписи. 

                   
Задание 3. Подпишите мышцы тела человека. 

  
«Вид сбоку» «Вид сзади» 

Задание 4. Подпишите мышцы тела человека на местах пропусков. 

  

Вывод: ____________________________________________________________________________________. 

Задание 2. Подпишите строение скелетной 

мышцы тела человека. 

 
 


