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(от латинского «animal» - животное) – это

метод терапии, использующий животных для

улучшения физического, эмоционального,

когнитивного и социального благополучия

человека. Использование анималотерапии в

работе с ребенком не ставит перед собой цель

вмешательства в жизненный сценарий малыша.

Главная задача использования анималотерапии

– это максимально полное раскрытие

дополнительных возможностей ребенка: в его

поведении, личности, психическом и

социальном развитии.

Анималотерапия 



Как анималотерапия помогает 

развитию речи:

• Мотивация и эмоциональный комфорт

• Стимуляция артикуляционного аппарата

• Развитие лексического запаса 

• Развитие коммуникативных навыков 

• Развитие фонематического слуха 

• Социальная адаптация



Применяются различные формы 

организации деятельности: 

• чтение и инсценирование сказок о животных; 

• игры с мягкими игрушками; 

• просмотр фрагментов фильмов о животных или 

с участием животных; 

• прослушивание звуков природы; 

• анималотерапевтические игры и упражнения, 

направленные на коррекцию эмоционально-

волевой сферы; 

• телесно-ориенированные техники; 

• упражнения на развитие мелкой моторики; 

• упражнения на развитие речи и общения. 



Что нужно использовать



ОРГАНИЗАЦИЯ НОД

Группа детей.

Индивидуальная работа.



Анималотерапия - позволяет сделать 

процесс обучения более интересным и 

результативным, способствуя успешной 

социализации и развитию речи и 

коммуникативных навыков у ребенка.

Окружение формирует процесс развития. 

Взрослые, которые окружают малыша, 

должны помогать ему развиваться 

физически и психологически.
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