
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области 

средняя общеобразовательная школа № 9 имени кавалера ордена мужества,  

участника СВО Жирнова С.С.города Кинеля городского округа Кинель Самарской области 

(ГБОУ СОШ №9 г Кинеля) 

 

 

 

Социальный проект по профориентации 

 

 

 

 «Волнующие ожидания и сбывшиеся мечты» 

 

  

 

 

 

 

Автор: Ефимова Елена Валерьевна, педагог-психолог 

ГБОУ СОШ №9 г Кинеля 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Краткое описание социального проекта 

«Волнующие ожидания и сбывшиеся мечты» 

 

Социальный проект «Волнующие ожидания и сбывшиеся мечты» реализуется в ГБОУ 

СОШ №9 г Кинеля Самарской области. Проект является частью Единой модели 

профессиональной ориентации. 

Целевая аудитория: одиннадцатиклассники и бывшие выпускники школы, сегодняшние 

студенты вузов Самарской области и РФ 

Сроки реализации: ежегодно, январь месяц 

Цель: помочь ученикам увидеть профессиональную перспективу 

         Место проекта в системе профориентации в 11 классе:  

1 Акция «Неделя труда и профориентации «Семь шагов к профессии»  

2 Проект «Билет в будущее» (информационные уроки, диагностика, 

профессиональные пробы, интерактивная выставка)  

3 ВД «Россия – мои горизонты»  

4 Индивидуальный проект «Мой профессиональный маршрут» (построение 

профессиональной траектории)  

5 Социальный проект «Волнующие ожидания и сбывшиеся мечты»  

 

Скоро у старшеклассников наступит  пора испытаний – пора экзаменов. Уже сейчас многие  

дети испытывают серьезную интеллектуальную нагрузку и самые противоречивые эмоции.  А 

вместе с этим перед ними встает  сложная задача – самоопределение, принятие решения, от 

которого зависит их профессиональное будущее. Естественно, что сейчас будущим 

выпускникам присуще чувство тревоги, нависшей угрозы, в основе которых лежит страх 

упустить шанс самореализации. В ГБОУ СОШ №9 г Кинеля появилась новая традиция: 

проводить открытый урок «Волнующие ожидания и сбывшиеся мечты». Бывшие выпускники, 

сегодняшние студенты различных вузов по приглашению приходят в школу на урок к 

одиннадцатиклассникам. Живое общение по волнующей теме с теми, кто успешно преодолел 

экзаменационные испытания, нашел себя в профессиональном направлении, доказало свою 

востребованность и эффективность. 

Проект реализуется с 2013 года по настоящее время. Проведено уже 11 встреч.  

Во время подготовки и проведения такой встречи наблюдаются этапы:  

• Определение дня и времени встречи (как правило, конец января) 

• Переписка со студентами (бывшими выпускниками) о возможности посетить встречу 

• Отслеживание, чтобы присутствовали гости из разных вузов, разных направлений 

подготовки с учетом пожеланий одиннадцатиклассников.  

• Двухчасовая встреча за круглым столом 

• Общее фото 

• Беседа в кулуарах (группы по интересам, обмен мнениями) 

• Неформальная встреча выпускников за чайным столом с целью рефлексии встречи. 

Практическая значимость проекта: 

• Для одиннадцатиклассников – увидеть профессиональную перспективу, снятие 

психологических барьеров перед экзаменами. 

• Для педагогического коллектива – встреча с состоявшимися в профессиональном 

обучении выпускниками, активность школьного сообщества, сохранение 

преемственности на этапах образования. 

• Для студентов (бывших выпускников) – повод прийти в школу, желание поделиться 

своим опытом, привлечь внимание к вузу, его профилям обучения, различным формам 

активности 

Статья про проект в газете «Кинельская жизнь» https://vk.com/wall-

62019724?q=волнующие%20ожидания%20и%20сбывшиеся%20мечты&w=wall-62019724_6331 

На данный момент проект получил расширение. С 2024 года такие уроки проводятся и для 

обучающихся 9-х классов.  

https://vk.com/wall-62019724?q=волнующие%20ожидания%20и%20сбывшиеся%20мечты&w=wall-62019724_6331
https://vk.com/wall-62019724?q=волнующие%20ожидания%20и%20сбывшиеся%20мечты&w=wall-62019724_6331

