
Игра «Древнерусский быт» 

 

(игра, посвященная древнерусскому быту) 

 

1) Что ели в Древней Руси? 

Учащимся дан список продуктов питания, они должны выбрать то, что употребляли в 

пищу наши предки, и обьяснить, почему они не взяли бы оставшиеся продукты 

питания. 

2) Что носили в Древней Руси? 

Из предложенных деталей одежды выбрать поневу и сказать кто и как ее носил. 

Назвать детали одежды. 

3) Чем пользовались наши предки? 

Нужно обьяснить, как употреблялись в быту черпак и лопатка 

4) Показываются всякие разные, в том числе и современные предметы, из которых 

нужно выбрать те, что упоминаются в русских сказках, и обьяснить, в чем их 

волшебная сила. 

Например: ковер – как воздушное средство, клубок – указывает дорогу, полотенце 

– превращается в реку 

5) нужно выбрать предметы, которые защищали человека, и обьяснить их назначение. 

Например: гребень – от болезней, ключ – символ богатства 

6) как говорили в Древней Руси? 

Раздается текст на древнерусском языке, его читают вслух и дают перевод 



Продукты, употребляемые в пищу до 17 века 
 

1. Хлеб белый 

2. Хлеб черный 

3. Чай 

4. Кофе 

5. Сахар 

6. Соль 

7. Пиво 

8. Горох 

9. Греча 

10. Просо 

11. Рис 

12. Перец 

13. Макароны 

14. Вяленая рыба 

15. Морковь 

16. Огурцы 

17. Помидоры 

18. Капуста 

19. Картофель 

20. Дыня 

21. Подсолнух 
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