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Введение 

 

Одним из ведущих средств познания окружающего мира является экскурсия.  Экологическое 

образование является важным аспектом воспитания молодого поколения, способствующим 

формированию экологической культуры и ответственности перед природой. Любовь к родному краю 

должна быть деятельной, закладываться с юных лет и основываться на знаниях. Городские парки 

представляют собой уникальные пространства, сочетающие природное разнообразие и культурное 

наследие региона. Они служат местом отдыха горожан, одновременно выполняя важную 

экологическую функцию — сохранение биоразнообразия и поддержание здорового микроклимата 

города. Городские парки часто имеют богатую историю, связанную с развитием города и его 

культурных традиций. Изучение истории парка помогает школьникам лучше понимать связь 

природы и общества, осознавать ценность культурного наследия своего края. 

Современные образовательные стандарты требуют от педагогов внедрения активных форм 

обучения, позволяющих учащимся приобретать практический опыт взаимодействия с окружающей 

средой. Методика экскурсии позволяет эффективно сочетать теорию и практику, делая процесс 

обучения увлекательным и запоминающимся. 

Разработка методики эколого-краеведческой экскурсии в городской парк является актуальной 

задачей, решение которой позволит повысить уровень экологической культуры молодежи и 

способствовать сохранению природного богатства родного края. Программа включает теоретические 

знания о природных комплексах парка, истории его формирования, особенностях растительного и 

животного мира, а также практические задания, направленные на развитие наблюдательности, 

аналитического мышления и навыков исследовательской деятельности. 

Экскурсия в Больничный парк была разработана в рамках реализации социального проекта 

«Всевидящее око», с целью ознакомления обучающихся с природными и культурно-историческими 

объектами г. Жигулевска 

 

 

Актуальность 

 

Актуальность использования такой формы обучения как экскурсии состоит в том, что во 

время их проведения развивается мышление, наблюдательность учащихся, формируются 

эстетические отношения, умение видеть такие явления и объекты, мимо которых дети раньше 

проходили, не замечая их. Неоценима роль экскурсии в экологическом образовании обучающихся. 

Именно на экскурсиях предоставляется возможность школьникам непосредственно показать, как 

негативные, так и позитивные последствия деятельности человека, привлечь их к выполнению 

несложных природоохранных мероприятий, способствовать формированию умений вести себя в 

природе. Экскурсия в природу связана с пребыванием детей на воздухе, с движением, что 

содействует укреплению здоровья. 

Таким образом, данная методическая разработка направлена на создание условий для 

эффективного изучения экологии родного края школьниками через организацию интерактивной 

экскурсионной программы, объединяя теоретические знания и практические навыки взаимодействия 

с природой. 

В пешеходной экскурсии охвачен исторический период города Жигулёвск, начиная с 1952 г. и 

по настоящее время. Участники экскурсии смогут узнать об идее создания комплекса, этапах его 

реализации, входящие в него объекты и провести пешеходную прогулку по одному из самых 

красивых мест города. 

 

Цель: формирование экологической культуры обучающихся и воспитание бережного отношения к 

природе родного края посредством организации эколого-краеведческой экскурсии в городской парк, 

а также создания условий для развития познавательного интереса к истории родного края, 

воспитания чувства патриотизма, гордости за свою малую родину. 



 

Задачи: 

- формирование экологического мировоззрения учащихся путём ознакомления с флорой и фауной 

городского парка; 

 - изучение истории возникновения парка, особенностей ландшафта и роли зелёных зон в жизни 

города; 

- развитие наблюдательности, умения анализировать природные явления и устанавливать 

взаимосвязи между элементами природы;  

- стимулирование интереса к исследовательской деятельности и самостоятельному изучению 

природы; 

- воспитание чувства ответственности за состояние природной среды и понимание важности охраны 

городских зеленых насаждений.   

 

Методические рекомендации:  

 

Экскурсия: 

по содержанию – обзорная, эколого-краеведческая; 

по месту проведения – парковая; 

по способу передвижения – пешеходная; 

состав экскурсантов – обучающиеся 3-5 классов, родители, педагоги; 

продолжительность –60 минут. 

 

Вступление, организационная часть.  

Прежде всего, необходимо познакомиться с группой, назвать имя экскурсовода, напомнить 

экскурсантам правила поведения на маршруте, предупредив их, что задавать вопросы и делиться 

впечатлениями они смогут тогда, когда это будет им предложено сделать. 

Место начала экскурсии определяется методической разработкой. 

 

Информативная часть.  

Необходимо назвать тему экскурсии, обозначить маршрут, продолжительность экскурсии. 

 

Основная часть экскурсии. 

Беседа с присутствующими ведется во время неспешной прогулки по парку, одновременно с этим 

экскурсовод показывает фотографии Больничного парка прошлых лет, акцентируя внимание на его 

изменения в настоящем времени. Необходимо увеличить и распечатать фотографии. (Приложение 1) 

Игровая часть экскурсии.  

Экскурсанты делятся на 2 команды. 

1. Отгадай дерево по описанию. Необходимо распечатать карточки. С одной стороны 

изображение растения, с другой его описание. Экскурсовод показывает изображение растения 

и читает интересные факты о нем. Чья команда первой отгадала растение, получает 1 балл. 

(Приложение 2) 

2. Викторина «Знатоки природы». Команды по очереди отвечают на вопросы, за правильный 

ответ 1 балл. (Приложение 3) 

3. Собери слово. Командам раздаются конверты с буквами, в которых зашифровано название 

растения и карточка с описанием. Задание на время.  (Приложение 4) 

 

 

Заключение.  

Рефлексия. Подведение итогов экскурсии, краткое обобщение увиденного, ответы на вопросы 

экскурсантов. 

Раздача буклетов «Больничный парк» всем экскурсантам. 



 

Экскурсия «Больничный парк» 

 

Ребята, мы с вами находимся в одном из старейших парков Жигулевска. Место, где находится 

наш парк, является одним из красивейших уголков города. Оно поистине уникально в историческом, 

архитектурном и природном плане. Сегодня мы с вами совершим путешествие во времени и 

пространстве, и я абсолютно уверена, что вы все без исключения обязательно откроете что-то новое, 

что даст возможность взглянуть по- другому не только на это место, но и на историю всего 

Жигулёвска. 

Жигулёвск - город, который появился на карте нашей страны относительно недавно, 21 

февраля 1952 года. Его образовали два села - Моркваши и Отважное. Наш город недавно отметил 

своё 73-летие. На всю страну известны жигулёвская нефть, гидроэлектростанция, комбинат 

строительных материалов. Город состоял из микрорайонов этих предприятий. А предприятия 

находились друг с другом в постоянном соревновании. Строили, благоустраивали, оформляли - 

дома, улицы, скверы, фонтаны. Да-да, фонтаны. Вы только представьте, что в нашем городе было 

около 10 фонтанов. Сейчас фонтан считается чем-то особенным. Город с живой водой - это 

особенный город. Вы можете себе представить все эти фонтаны действующими? Такой маленький 

Жигулёвск и столько в нём особенных мест… Многие представители старшего поколения с 

ностальгией вспоминают наши старые парки с прекрасными архитектурными элементами, 

придававшими индивидуальность и дарившими уют. 

В 1952 - 1954 годах гидростроители в своём микрорайоне построили дома, детский сад, 

школу, больничный городок и сквер. Название сквер получил «Больничный», потому что рядом 

располагалась медсанчасть. По центру парка разбили фонтан, а аллеи украсили статуи спортсменов. 

Небольшой парк украшал город и радовал местных жителей. Многие горожане помнят парк еще с 

детства, как они ходили по его тропинкам в школу, гуляли здесь с родителями, встречались с 

друзьями. 

К сожалению, в 1990 годах территория парка пришла в запустение. Статуи были разрушены, 

фонтан выполнял роль клумбы, во внимании нуждались также дорожки и растения. 

Новая реконструкция началась в 2022 году, после того как в 2021 году Больничный парк стал 

победителем в рейтинговом голосовании в рамках национального проекта «Жилье и городская 

среда».  В голосовании приняли участие более 10 тыс. горожан.  

При разработке проекта парка, учитывались пожелания жителей возвратить исторический 

облик парка, сделать его таким, каким он был в 50-х годах прошлого века. 

Пространство восстанавливали по воспоминаниям местных жителей и старым фотографиям. 

Вдоль аллеи, выложенной брусчаткой, установлены кованые скамейки, урны и резные опоры 

освещения с круглыми фонарями.  

Внешний вид малых архитектурных форм подобран максимально близко к эпохе СССР. Теперь 

Больничный парк снова украшают полюбившиеся горожанам монументы: волейболистка, девушка с 

веслом, футболист и метатель дисков. 

На территории посажены туи, кизильник блестящий, многолетние цветы, появилась живая 

изгородь. Главной точкой притяжения стал классический фонтан. Сейчас благоустроенная 

территория пользуется популярностью у местных жителей, парк стал местом притяжения людей. 

Здесь организуются массовые мероприятия, выступления музыкантов и танцевальные вечера. 

Ну и для того, чтобы ваше представление о Больничном парке было полным, я предлагаю вам 

немного поиграть. Давайте разделимся на 2 команды и начнем.  

Если мы с вами посмотрим вокруг, то увидим, очень много деревьев.  В мире растений существует 

множество видов, каждый из которых уникален и привносит свою неповторимую красоту в 

окружающий нас ландшафт. 

Подведение итогов, ответы на вопросы. 
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Приложение1. 

 

Фотографии Больничного парка 

 

 
  Рис.1 Больничный парк в 1952-1954 гг. 

 

 

 

 

 
Рис.2 Больничный парк 1990-2020-х годов. 

 

 



 
Рис.3 Больничный парк после реконструкции 

 

 

 
Рис.4 Больничный парк после реконструкции 

 

    
Рис.5 Больничный парк после реконструкции 

 

 
Рис.6 Больничный парк после реконструкции 



 

 
Рис.7 Скульптура «Волейболистка» 

 

 

 

 
Рис.8 Скульптура «Метатель диска» 

 

 

 



 
Рис.9 Скульптура «Футболист» 

 

 
 

Рис. 10 Скульптура «Девушка с веслом» 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 2 

 

Отгадай дерево по описанию 

 

 



 

 
 

 



 

 

 

 
 



Приложение 3 

Викторина «Знатоки природы» 

 

Как называется лес, в котором растут одни дубы? (дубрава) 

Какое дерево нас может напоить сладким соком?  (берёза) 

C каким деревом под Новый год приходит праздник? (ёлка) 

Как называется лист липы? (липовый) 

Какое дерево называют долгожителем? (дуб) 

Под каким деревом растут подосиновики? (осина) 

Дерево – поглотитель шума и пыли? (тополь) 

Как называют лист клёна? (кленовый) 

Литься какого дерева без ветра трепещут? (осины) 

Какое хвойное дерево сбрасывает иголки? (лиственница) 

Какое дерево называют медоносом? (липу) 

Дерево – богатырь? (дуб) 

Какое дерево чаще других высаживают вдоль дорог? (тополь) 

Плоды какого дерева крылаты? (клёна) 

Древесина какого дерева используется в кораблестроении? (сосны) 

Дерево, спасающее от голода птиц зимой? (рябина) 

Вроде сосен, вроде ёлок, а зимою без иголок? (лиственница) 

Какое дерево любит расти по берегам рек? (ива) 

Шиповник – это дерево или кустарник? (кустарник) 

Как называют лист берёзы? (берёзовый) 

Зимний корм и витамины для птиц? (рябина) 

Какое дерево называют белоствольным? (берёзу) 

 

 

Приложение 4 

 

Собери слово.  

Командам раздаются конверты с буквами, в которых зашифровано название растения и карточка с 

описанием. Задание на время.   

 

1. Можжевельник 

Вечнозелёное хвойное растение из семейства кипарисовых. Может расти в различных 

климатических зонах — от арктической тундры до субтропиков. может быть в виде деревьев или 

кустарников различной высоты. В средней полосе чаще встречается в виде кустарника.   

Крона может быть плотной и компактной или раскидистой.  Ствол обычно покрыт серой или бурой 

корой, которая с возрастом может трескаться и отслаиваться.  Плоды — шишкоягоды, которые 

созревают в течение двух-трёх лет. Они округлые, сине-чёрные с восковым налётом, съедобны, но 

специфичны на вкус.   

 

2. Лиственница  

Род листопадных хвойных растений семейства сосновых. Высота может достигать 80 метров, 

диаметр ствола — до 2 метров.  Хвоя мягкая, игольчатая, кора толстая, светло-коричневая или 

розоватая. Продолжительность жизни — в среднем 300–400 лет, но встречаются экземпляры 

возрастом до 800–900 лет. Древесина прочная, упругая, твёрдая, долговечная. Используется в 

строительстве, производстве мебели.  

 

 



Приложение 5 

Пример буклета 

 

 



Дидактический материал 

 
 

 


