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Аннотация:  
В статье описан личный опыт по созданию дополнительной образовательной среды 

для обучающихся 10-го класса, принимающих участие в проекте «ИТ-класс в московской 
школе» и изучающих математику на профильном уровне. Анализируется 
проблема эффективного использования времени и ресурсов обучающимися. 

 
Ключевые слова: внеурочная деятельность, математический кружок, 

самоорганизация и планирование.  
 
Введение 
В рамках проекта «ИТ-класс в московской школе» математика изучается на 

углубленном уровне. Стремление обучающихся к успешной сдаче единого 
государственного экзамена побуждает их искать наиболее эффективные способы 
использования времени и ресурсов для достижения наилучших результатов. В связи с чем 
возникает проблема: как помочь обучающимся 10-х классов правильно организовать свою 
подготовку во внеурочное время, чтобы они могли максимально эффективно использовать 
время и ресурсы и подготовиться к сдаче единого государственного экзамена?  

 
Теоретические основы 
Не секрет, что математический кружок – это проверенная временем форма 

внеурочной деятельности, широко распространенная в образовательных учреждениях.  
Изучив опыт организации математических кружков [1-5], можно отметить 

следующее: 
 1. Математический кружок, как дополнительное образовательное пространство, 

представляет собой не только площадку для углубленного изучения математики, но и 
среду, где формируются навыки самоорганизации и планирования.  

2. Отличительной особенностью кружка является более свободный формат занятий, 
ориентированный на индивидуальные потребности учащихся.  

3. В контексте подготовки к экзамену, математический кружок должен выполнять 
следующие функции:  

- Углубление знаний. 
- Отработка различных приемов и методов решения задач, что способствует 

повышению скорости и точности решения, экономии времени. 
- Формирование умения оценивать, анализировать результаты своей работы, 

выявлять сильные и слабые стороны. 
- Обмен опытом. Обсуждение ошибок, поиск путей их исправления. 
- Формирование самодисциплины, развитие ответственности и настойчивости в 

достижении учебных целей.  
- Формирование умения планировать учебный процесс, распределять нагрузку, 

правильно расставлять приоритеты, рационально использовать время.  
 
Практическая часть 
Учитывая вышеизложенное, мною была разработана рабочая программа 

математического кружка «Мир математики» и во втором полугодии 2024 г. данная 
программа была апробирована для обучающихся 10-го ИТ класса в рамках 
образовательного учреждения. 

 
Достигнутая результаты 
В процессе реализации программы кружка были зафиксированы следующие 



ключевые изменения в обучающихся и их достижения: 
1. Интерес к математике и стремление к изучению предмета заметно возросли. 
2. Решение сложных задач, анализ разных методов, поиск собственных решений – 

все это способствовало развитию у обучающихся исследовательских навыков. В том числе 
– самостоятельно ставить вопросы, искать ответы и делать выводы. 

3. Обучающиеся научились более эффективно взаимодействовать и 
аргументировать свою точку зрения. 

4. Обучающиеся стали более рационально планировать свое время и расставлять 
приоритеты.  

 
Выводы и рекомендации 
По итогам реализации программы кружка мной были сформированы следующие 

рекомендации: 
1. Рекомендуется более тщательно учитывать индивидуальные образовательные 

потребности каждого обучающегося при формировании заданий и тем для занятий в 
кружке, что позволит обеспечить максимальную эффективность обучения. 

2. Рекомендуется включить в программу кружка элементы, направленные на 
развитие самоанализа, рефлексии и умения критически оценивать свой прогресс. Это будет 
способствовать более активной вовлеченности обучающегося в образовательной процесс.  

3. Рекомендуется структурировать учебные задания таким образом, чтобы 
обучающиеся могли выработать стратегию решения экзаменационных задач, чётко 
определяя приоритетность их выполнения для оптимального использования времени и 
максимизации итогового балла. 
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